
Em um local previamente preparado, próximo à Mesa da 
Palavra, colocar 3 velas grandes com os nomes escritos bem 
legíveis: Pai e Filho e Espírito Santo, que deverão ser acesas no 
canto de ambientação.

1. Chegada (silêncio, oração pessoal, refrão/ canto de 
ambientação)

(Neste momento uma pessoa da equipe de Liturgia acende as 
velas do altar.)

(Frei Luiz Turra) 
Trindade amor, amor Trindade. Ó Trindade, 
Trindade, amor! 
(Terminado o refrão, todos ficam em pé e inicia-se o canto 
de entrada.)

Procissão de entrada como de costume.

2. Canto Inicial (José Alves) 
1 - Bendito sejas Tu, Senhor de nossos pais. És 
pródigo de graças, ó Senhor. 
Glória ao Senhor, Criador para sempre! (bis)
2 - Bendito sejas Tu, ó Verbo de Deus Pai; a morte 
que sofreste nos deu vida. 
3 - Bendito sejas Tu, Espírito de Deus, operas na 
Igreja a salvação.

3. Saudação
Presidente - Irmãos e irmãs em Cristo, bem-
vindos a este encontro fraterno para celebrarmos 
nossa Páscoa Semanal. Celebrar a Solenidade da 
Santíssima Trindade é banhar-se inteiramente no 
amor-comunhão e viver a comunicação perfeita 
do Pai, do Filho e do Espírito Santo. Três pessoas 
distintas, mas um só Deus, um único amor, uma 
única comunhão. Envolvidos por tão grande 
amor, saudemos a Trindade Santa traçando sobre 
nós o sinal que nos identifica como cristãos. Em 
nome Pai... 
Presidente - A graça de nosso Senhor Jesus Cristo, 
o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo 
estejam convosco. Bendito seja Deus...
Presidente - A Santíssima Trindade é fonte e 
testemunho do puro amor, que nos acolhe e 
nos evolve em um só Mistério de salvação. Em 
comunhão com os fiéis da Paróquia Santíssima 
Trindade de Linhares que hoje louvam e bendizem 
essa Comunidade de amor, celebremos nossa fé 
e nossa vida trazendo presente os fatos que 
marcaram a semana que passou (recordação da vida).

4. Deus nos Perdoa
Presidente - Peçamos a Misericórdia do Pai 
pelas vezes que deixamos de viver a unidade 
dificultando o trabalho de evangelização (silêncio). 
Cantemos, suplicamos ao Deus da vida o Seu 
perdão.
(CD Morada da Jornada)
1- Senhor que vieste salvar os corações 
arrependidos.
KYRIE ELEISON, ELEISON, ELEISON! KYRIE 
ELEISON, ELEISON, ELEISON!
2 - O Cristo que vieste chamar os pecadores 
humilhados.
CHRISTE ELEISON, ELEISON, ELEISON! CHRISTE 
ELEISON, ELEISON, ELEISON!
3 - Senhor que intercedeis por nós juntos a Deus 
Pai que nos perdoa.
KYRIE ELEISON, ELEISON, ELEISON! KYRIE 
ELEISON, ELEISON, ELEISON!
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11. Proclamação do Evangelho de Jesus 
Cristo segundo São João (3, 16-18) 

12. Partilha da Palavra 

13. Profissão de Fé 
Presidente - Ao Deus Uno e Trino, professemos 
a nossa fé.
Creio em um só Deus, Pai todo-poderoso, criador 
do céu e da terra, e de todas as coisas visíveis e 
invisíveis. Creio em um só Senhor, Jesus Cristo, 
Filho unigênito de Deus, nascido do Pai antes 
de todos os séculos; Deus de Deus, luz da luz, 
Deus verdadeiro de Deus verdadeiro; gerado, 
não criado, consubstancial ao Pai; por ele todas 
as coisas foram feitas. E por nós, homens, e 
para nossa salvação, desceu dos céus: (todos de 
inclinam) e se encarnou pelo Espírito Santo, no 
seio da Virgem Maria, e se fez homem. Também 
por nós foi crucificado sob Pôncio Pilatos; 
padeceu e foi sepultado. Ressuscitou ao terceiro 
dia, conforme as Escrituras, e subiu aos céus, 
onde está sentado à direita do Pai. E de novo 
há de vir, em sua glória, para julgar os vivos e 
os mortos; e o seu reino não terá fim. Creio no 
Espírito Santo, Senhor que dá a vida, e procede do 
Pai e do Filho; e com o Pai e o Filho é adorado e 
glorificado: ele que falou pelos profetas. Creio na 
Igreja, una, santa, católica e apostólica. Professo 
um só batismo para remissão dos pecados. E 
espero a ressurreição dos mortos e a vida do 
mundo que há de vir. Amém!

14. Preces da Comunidade 
Presidente -  Reunidos em comunidade, 
peçamos humildemente ao Pai por nossas 
necessidades. A cada prece, rezemos: Deus Uno 
e Trino, ouvi-nos. 
- Deus, Pai Criador, guiai a vossa santa Igreja e 
seus pastores para que, unidos, anunciem a Boa-
Nova de vosso Filho Jesus, Caminho que nos leva 
à salvação. Nós vos pedimos. 
- Deus, Pai Criador, concedei aos nossos 
governantes a vossa sabedoria, para que 
cumpram seus mandatos segundo a justiça e a 
verdade proclamada no Evangelho do vosso Filho 
Jesus. Nós vos pedimos. 
- Deus, Pai Criador, abençoai todos os conselheiros 
das nossas Comunidades, para que possam ser 
sinais de união entre si, nas equipes de serviços, 
pastorais e movimentos. Nós vos pedimos. 
- Deus, Pai Criador, iluminai a Paróquia Santíssima 
Trindade de Linhares e as Comunidades que 
celebram seus padroeiros, para que sejam, cada 
vez mais, fortalecidas na fé e no testemunho do 
Ressuscitado. Nós vos pedimos. 

Presidente - Senhor, cheio de bondade e amor, 
perdoe os nossos pecados em vossa imensa 
misericórdia e nos conduza à vida plena. Amém.

5. Hino do Glória
Presidente - Glorifiquemos ao Deus Trindade por 
tão grande Mistério de amor, cantando o Hino 
do Glória.
(Casimiro Vidal Nogueira - CD Liturgia I) 
1 - Glória a Deus nas alturas, glória a Deus nas 
alturas, glória a Deus nas alturas, e paz na terra 
aos homens por Ele amados. 
2 - Senhor Deus, Rei dos céus, Deus Pai todo-
poderoso, nós vos louvamos, nós vos bendizemos, 
nós vos adoramos, nós vos glorificamos, nós vos 
damos graças por vossa imensa glória. 
3 - Senhor Jesus Cristo, Filho Unigênito, Senhor 
Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai. Vós 
que tirais o pecado do mundo, tende piedade de 
nós. Vós que tirais o pecado do mundo, acolhei 
a nossa súplica. Vós que estais à direita do pai, 
tende piedade de nós. 
4 - Só vós sois o Santo, só vós o Senhor, só vós o 
Altíssimo, Jesus Cristo! Com o Espírito Santo, na 
glória de Deus Pai. Amém.

6. Oração 
Presidente - Oremos - (silêncio) -  Deus Pai, vós 
mesmo nos revelastes vosso mistério sublime, 
vosso modo de ser. Mandastes ao mundo 
Jesus, que é verdade, e Espírito Divino, que é 
o santificador. Dai-nos a graça de crer em vós 
como sois: um só Deus glorioso em três pessoas 
distintas. Por nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso 
Filho, na unidade do Espírito Santo. Amém.

7. Leitura do Livro do Êxodo (34, 4b-6.8-9) 

8. Salmo Responsorial (Dn 3, 52-56) 
(CD Cantando Salmos - Ano A - Vol. II) 
A vós louvor, honra e glória eternamente! (bis) 
- Sede bendito, Senhor Deus de nossos pais. 
- Sede bendito, nome santo e glorioso. 
- No templo santo onde refulge a vossa glória. 
- E em vosso trono de poder vitorioso. 
- Sede bendito, que sondais as profundezas. 
- E superior aos querubins vos assentais. 
- Sede bendito no celeste firmamento. 

9. Leitura da Segunda Carta de São 
Paulo aos Coríntios (13, 11-13)

10. Canto de Aclamação (CD Festas Litúrgicas I) 
Aleluia, aleluia, aleluia, aleluia! (bis) 
1 - Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Divino, 
ao Deus que é, que era e que vem, pelos séculos. 
Amém. 

Deus nos fala

Nossa resposta
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- Deus, Pai Criador, tem piedade de todos os 
sofredores: doentes, famintos, sem teto, sem 
salários, vítimas do descaso social, para que não 
percam as esperanças de alcançar um futuro 
digno para sobreviverem. Nós vos pedimos. 
Presidente - Rezemos a Oração para a 6ª Romaria 
das Águas e da Terra da Bacia do Ria Doce.
Ó Deus, nosso Pai, criastes o céu, a terra, o mar, 
as águas e todas as criaturas que os habitam. Eis 
que tudo era muito bom! (cf. Gn 1,31). Em vossas 
mãos colocamos nossa 6ª Romaria das Águas e da 
Terra da Bacia do Rio Doce. Fazei-nos guardiães 
de nossa Casa Comum, comprometidos com a 
promoção e a defesa da vida, lembrados de que 
tudo está interligado. De vosso Filho Jesus nos 
venham a força e a resistência para combater a 
ganância e o egoísmo humanos e a exploração 
predatória dos bens da mãe terra, que ferem 
vosso projeto de vida, felicidade e bênção para 
todos e todas. O vosso Santo Espírito, que pairava 
sobre as águas (cf. Gn 1,2), nos sustente na missão 
de trabalhar pela regeneração socioambiental da 
Bacia do Rio Doce, sempre movidos pelo ideal 
de viver a Ecologia Integral. Acompanhe-nos, 
nesta Romaria, protegendo e inspirando nossa 
solicitude pela vida, a Mãe e Padroeira, a Senhora 
da Saúde. Amém.

15. Apresentação dos Dons
Durante o comentário, membros do Conselho Comunitário 
entram com velas, acendendo-as nas 3 velas grandes, 
apresentando-as para a assembleia e em seguida para o altar, 
enquanto se canta.

Presidente - A Santíssima Trindade é fonte e 
testemunho do puro amor que nos acolhe e nos 
envolve em um só mistério de salvação.  Que 
Ela nos faça verdadeira comunidade de irmãos, 
sempre prontos a ajudar o próximo. No amor, 
podemos nos doar uns pelos outros para fazer 
a vida florir e frutificar. Apresentemos ao Altar 
do Senhor os gestos que identificamos como 
prática do Evangelho na família, na comunidade 
e na sociedade.
(Casimiro Nogueira) 
Nossa oferta na Trindade Santa de nossas 
vidas, talentos e bens apresentemos pra que as 
consagrem Pai, Filho e Espírito Santo. Amém. 
Nossa oferta na Trindade Santa de nossas vidas, 
talentos e bens ofereçamos em nome do Pai, do 
Filho e do Espírito Santo. Amém. 

16. Canto das Oferendas 
Cristo é o dom do Pai/ que se entregou por nós./ 
Aleluia, aleluia!/ Bendito seja o nosso Deus! 
1 - Dai graças a Deus, pois Ele é bom;/ eterno por 
nós é seu amor. 

2 - Coragem e força Ele nos dá,/ fazendo-se nosso 
Salvador. 
3 - Eu não morrerei, mas viverei,/ e, assim, 
louvarei o meu Senhor.
Sugestão para a Celebração Eucarística, onde houver: nº 509 
do Hinário.

17. Louvação 
Presidente - Louvemos ao Senhor nosso Deus que 
nos faz participantes tão íntimos de seu amor.
(CD Celebrando o Dia do Senhor 2) 
1 - Te louvamos, Deus Pai de bondade, por nos dar, 
sem reserva, este mundo e o amor, derramado e 
fecundo! Aleluia! (bis) 
2 - E nos deste o novo Cordeiro que, morrendo, 
destruiu a morte, ressurgindo, mudou nossa 
sorte! Aleluia! (bis) 
3 - Foi por Ele que os filhos da luz renasceram 
para a nova vida e a Páscoa, enfim, foi cumprida! 
Aleluia! (bis)
4 - Imolado, o Cristo não morre; mas se cumpre, 
por fim, a promessa: novo tempo, agora, começa! 
Aleluia! (bis)

Neste momento, em silêncio, os ministros trazem o Pão 
consagrado, onde houver, para o altar. Conforme o Doc. 108, 
CNBB - Roteiro 2. Este não é momento de Adoração!

18. Pai Nosso
Presidente - Guiados pela Palavra de Jesus e 
formados por seu divino ensinamento, ousamos 
dizer. Pai Nosso... 

19. Momento da Paz 
Presidente - Como filhos e filhas do Deus Uno e 
Trino, rezemos em silêncio pela paz.

20. Canto de Comunhão (onde houver) 
(Ir. Maria Luiza Ricciardi - Pe. Ronoaldo Pelaquim) 
Ó Trindade, vos louvamos, vos louvamos pela 
vossa comunhão! Que esta mesa favoreça, 
favoreça nossa comunicação! 
1 - Contra toda tentação da ganância e do poder, 
nossas bocas gritem juntas a palavra do viver! 
(bis) 
2 - Na montanha, com Jesus, no encontro com o 
Pai, recebemos a mensagem: “Ide ao mundo e o 
transformai!” (bis) 
3 - Deus nos fala na história e nos chama à 
conversão: vamos ser palavras vivas proclamando 
a salvação! (bis) 
4 - Vamos juntos festejar cada volta de um irmão e 
o amor que nos acolhe, restaurando a comunhão! 
(bis) 
5 - Comunica quem transmite a verdade e a paz, 
quem semeia a esperança e o perdão que nos 
refaz. (bis)

Deus nos faz irmãos

Coleta Fraterna

Ação de Graças



04

CÚRIA DIOCESANA DE COLATINA
Rua Santa Maria, 350 - Edifício João Paulo II  
CEP 29700-200 - Colatina - ES
Fone: (27) 2102.5000 
E-mail: diadosenhor@diocesedecolatina.org.br
Site: www.diocesedecolatina.org.br
Site Santuário: www.maedasaude.org.br

salvar o mundo. Salvação significa comunhão de 
todos no mesmo amor de Deus. Sendo um Deus 
fonte de comunhão, não é possível ser um Deus 
solitário. O Ministério da Santíssima Trindade - 
Pai e Filho e Espírito Santo - é a realidade que 
verdadeiramente nos apresenta o Deus único, 
mas não solitário; o Deus Trino, mas não dividido. 
O amor só se compreende na relação e na doação 
mútua entre as três Pessoas Divinas. A Santíssima 
Trindade é fonte e testemunho do puro amor, 
que nos acolhe e nos envolve em um só Mistério 
de salvação. Nosso coração e nossa mente não 
são capazes de abarcar todo o mistério de Deus 
Uno e Trino. Mas, porque temos nossa origem e 
nosso fim no coração da Trindade, fomos feitos 
também para amar. No amor, podemos sentir a 
presença de Deus no outro, na comunidade. No 
amor, podemos nos doar uns pelos outros para 
fazer a vida florir e frutificar. A saudação de Paulo 
à comunidade de Corinto mostra que nossa vida 
de fé não se compreende fora do mistério de 
comunhão do Deus, que é Pai, Filho e Espírito 
Santo. Diante de tão grande Mistério do mais 
puro amor, resta-nos louvar a Deus não somente 
por nos salvar, mas por fazer-nos participantes tão 
íntimos de seu amor. E estejamos convencidos de 
que não há louvor mais belo e profundo a Deus 
do que o amor cantado com nossa própria vida 
de comunidade.

(Reflexões e Sugestões Litúrgicas 2020 - Deus Conosco)

Leituras da Semana
2ª feira: Tb 1,3;2,1-8; Sl 111; Mc 12,1-12
3ª feira: Tb 2,9-14; Sl 111; Mc 12,13-17
4ª feira: Tb 3,1-11a.16-17a; Sl 24; Mc 12,18-27
5ª feira: Dt 8,2-3.14b-16a; Sl 147; 1Cor 10,16-17; Jo 
6,51-58
6ª feira: Tb 11,5-17; Sl 145; Mc 12,35-37
Sábado: Tb 12,1.5-15.20; Tb 13,2-8; Mc 12,38-44
Domingo: Os 6,3-6; Sl 49; Rm 4,18-25; Mt 9,9-13

21. Oração 
Presidente - Oremos - (silêncio) -  Senhor, a fé nos 
une convosco quando cremos em Vós e adoramos 
um só Deus em três pessoas. Que a mesma fé 
nos garanta na terra vida digna de gente amada 
por Deus e vida feliz no céu. Por Cristo, nosso 
Senhor. Amém.

22. Breves Avisos

23. Bênção
- Deus vos abençoe e vos guarde. Amém.
- Ele vos mostre a sua face e se compadeça de 
vós. Amém.
- Volva para vós o seu olhar e vos dê a sua paz. 
Amém.
- Abençoe-vos Deus Todo-Poderoso, Pai e Filho 
e Espírito Santo. Amém.  
- Ide em paz e que o Senhor Ressuscitado vos 
acompanhe. Graças a Deus.

24. Canto Final (Ir. Neiva Fiorenti - Ir. Maria de Castro)
1 - A Trindade redime a história com Maria, 
mulher companheira. Toda a Igreja renova o 
vigor, anunciando a mensagem primeira. Com 
Jesus encarnado redime, e o Batismo concede a 
fé. Salve Cristo que chama e envia a vivermos o 
Reino de Deus. 
Aquele que era Jesus Cristo ontem! Aquele que 
é Jesus Cristo hoje! Aquele que vem: Jesus Cristo 
sempre! A Ele glória e louvor eternamente! 
2 - A Trindade santifica a história, pois o Espírito 
Santo a conduz. Confirmados em nosso Batismo, 
na esperança sejamos a luz. Com Maria fiel 
disponível, caminhemos para a união, acolhendo 
os carismas diversos, promovendo unidade aos 
cristãos.

Meditando a Palavra de Deus
O relacionamento de Deus com seu povo é 
dinâmico, ligado à realidade da vida cotidiana. 
Deus não busca um povo simplesmente para que 
o adore e o glorifique, mas sim para revelar-se 
como vida para o mesmo povo. O ato contínuo 
de dar a vida a seu povo é selado com a aliança 
que garante, da parte de Deus, a compaixão e 
a misericórdia. Em uma palavra, Deus se doa 
por seu povo para mantê-lo unido consigo em 
comunhão de vida. A experiência de Deus, 
feita pelo povo, vai se amadurecendo e se 
aprofundando a ponto de descobri-lo sempre 
mais como fonte de comunhão e de amor. No 
evangelho, Jesus declara a Nicodemos que a 
doação de Deus pela humanidade chega ao 
ponto mais alto, no momento em que ele, o Filho 
Unigênito, é enviado não para condenar, mas para 

Deus nos envia


