
Preparar o espaço celebrativo com simplicidade mas que 
expresse alegria e esperança e também a recordação da vida. 
Para iniciar este momento de oração, cantar de forma orante 
o refrão.

1. Chegada (silêncio, oração pessoal, refrão/ canto de 
ambientação)

(Neste momento uma pessoa da equipe de Liturgia acende as 
velas do altar.)

(Frei Luiz Turra) 
Aquele que vos chamou, aquele que vos chamou 
é fiel, é fiel. Fiel é aquele que vos chamou.
(Terminado o refrão, todos ficam em pé e inicia-se o canto 
de entrada.)

Procissão de entrada como de costume.

2. Canto Inicial (João Bento de Souza) 
1 - Celebremos co’alegria nosso encontro. Jesus 
Cristo é nosso ponto de união. É o caminho que nos 
leva para a vida, a verdade que nos traz libertação. 
Formamos a Igreja viva que caminha para o 
Reino do Senhor. Vivendo em comunidade, nós 
faremos este mundo ser melhor.
2 - Vamos juntos construir fraternidade, 
trabalhando pela paz universal. Ser semente de 
uma nova sociedade, gente unida para combater 
o mal. 

3 - Jesus Cristo realiza a unidade e não quer que 
nós vivamos separados. Na união teremos forças 
pra vencer e ajudar o nosso irmão desamparado.

3. Saudação
Presidente - Queridos irmãos e irmãs de nossa 
comunidade e visitantes, sejam todos bem-
vindos! É com grande alegria que nos reunimos 
à luz do Ressuscitado para celebrar a nossa fé 
e a nossa vida. A liturgia de hoje nos recorda a 
compaixão de Deus para com seu povo escolhido 
e o envio missionário dos discípulos como 
mensageiros da Boa-Nova do Reino. Reunidos 
como povo escolhido e consagrado a Deus, 
façamos o sinal da nossa fé. Em nome do Pai...
Presidente - O Deus da esperança, que nos 
cumula de toda alegria e paz em nossa fé, pela 
ação do Espírito Santo esteja convosco. Bendito 
seja Deus...
Presidente - Celebrando o Memorial da Páscoa 
de Jesus que se revela em todos aqueles 
que assumem o Ministério da evangelização, 
trazemos presente nesta celebração a 
vida de todos batizados que respondem 
afirmativamente ao chamado missionário. 
Lembremos também de todos os que estão 
participando do encerramento da 6ª Romaria 
das Águas e da Terra da Bacia do Rio Doce em 
Regência - Linhares. (Recordação da vida).

4. Deus nos Perdoa
Presidente - De coração arrependido e humilde, 
aproximemo-nos do Deus justo e santo, para 
que tenha piedade de nós pecadores (silêncio). 
Confiantes, supliquemos. 
- Senhor, que sois a plenitude da verdade e da 
graça, tende piedade de nós.
Senhor, tende piedade de nós.
- Cristo, que vos tornastes pobre para nos 
enriquecer, tende piedade de nós.
Cristo, tende piedade de nós.
- Senhor, que viestes para fazer de nós o vosso 
povo santo, tende piedade de nós.
Senhor, tende piedade de nós.
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12. Partilha da Palavra 
Para concluir a reflexão, cantar.

(D.R) 
Enviai, Senhor, muitos operários para a vossa 
messe, pois a messe é grande Senhor, e os 
operários são poucos! (bis)

13. Profissão de Fé 
Presidente - No Deus que nos chama e nos envia 
na missão de anunciar o Seu Reino de amor e paz, 
professemos a nossa fé, rezando.
Creio em um só Deus, Pai todo-poderoso, criador 
do céu e da terra, e de todas as coisas visíveis e 
invisíveis. Creio em um só Senhor, Jesus Cristo, 
Filho unigênito de Deus, nascido do Pai antes 
de todos os séculos; Deus de Deus, luz da luz, 
Deus verdadeiro de Deus verdadeiro; gerado, 
não criado, consubstancial ao Pai; por ele todas 
as coisas foram feitas. E por nós, homens, e 
para nossa salvação, desceu dos céus: (todos de 
inclinam) e se encarnou pelo Espírito Santo, no 
seio da Virgem Maria, e se fez homem. Também 
por nós foi crucificado sob Pôncio Pilatos; padeceu 
e foi sepultado. Ressuscitou ao terceiro dia, 
conforme as Escrituras, e subiu aos céus, onde 
está sentado à direita do Pai. E de novo há de vir, 
em sua glória, para julgar os vivos e os mortos; e 
o seu reino não terá fim. Creio no Espírito Santo, 
Senhor que dá a vida, e procede do Pai e do Filho; e 
com o Pai e o Filho é adorado e glorificado: ele que 
falou pelos profetas. Creio na Igreja, una, santa, 
católica e apostólica. Professo um só batismo para 
remissão dos pecados. E espero a ressurreição dos 
mortos e a vida do mundo que há de vir. Amém!

14. Preces da Comunidade 
Presidente - Como filhos e filhas do Deus da vida, 
supliquemos confiantes por nossas necessidades. 
Após cada pedido, cantemos: Ó Senhor, Senhor 
neste dia, escutai nossa prece. (D.R)

- Senhor, fortalecei vossa Igreja e seus pastores, 
para que permaneçam firmes no anúncio da 
vossa Palavra seguindo o exemplo de vosso Filho. 
Nós vos pedimos.
- Senhor, iluminai nossos governantes, para 
que sejam promotores da justiça social, da 
fraternidade e da paz. Nós vos pedimos.
- Senhor, abençoai todas as pessoas que estão a 
serviço do bem comum servindo aos irmãos nas 
pastorais, serviços, ministérios, movimentos, 
organizações, instituições, ONG’s..., para que 
sejam fortalecidos nos momentos difíceis da 
missão. Nós vos pedimos.
- Senhor, guiai a Paróquia São João Batista de 
Aracruz e todas as comunidades que celebram a 
festa do seu padroeiro, para que esse momento 
seja de união, compromisso e crescimento na fé. 
Nós vos pedimos.

Presidente - Deus de amor e bondade, tenha 
compaixão de nós, perdoe os nossos pecados e 
nos conduza à vida eterna. Amém.

5. Hino do Glória
Presidente - Glorifiquemos ao Pai que nos acolhe 
com amor gratuito, cantando.
(Missal Romano - Maria da Conceição e Wendel da Silva Oliveira) 
Glória a Deus nas alturas, e paz na terra aos 
homens por Ele amados. (bis) Senhor Deus, 
Rei dos Céus, Deus Pai todo poderoso: nós vos 
louvamos, vos bendizemos, vos adoramos, 
vos glorificamos, nós vos damos graças por 
vossa imensa glória. Senhor Jesus Cristo, Filho 
Unigênito, Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho 
de Deus Pai. Vós que tirais o pecado do mundo, 
tende piedade de nós. Vós que tirais o pecado do 
mundo acolhei a nossa súplica. Vós que estais à 
direita do Pai, tende piedade de nós. Só Vós sois o 
Santo, só Vós, o Senhor, só Vós, o Altíssimo, Jesus 
Cristo, com o Espírito Santo, na glória de Deus Pai, 
na glória de Deus Pai. Amém. (5x)

6. Oração 
Presidente - Oremos - (silêncio) - Ó Pai, pelo 
Batismo nos chamastes a ser vosso povo para 
celebrar vosso nome e anunciar o Reino dos 
Céus. Concedei-nos ser um sinal visível daquilo 
que anunciamos. Dai-nos viver em comunhão 
convosco, servindo os nossos irmãos e irmãs. Por 
nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade 
do Espírito Santo. Amém.

(Lindberg Pires - Waldeci Farias) 
Purificai, Senhor, meus ouvidos, / purificai, 
Senhor, meu coração, / para ouvir e guardar vossa 
Palavra! (bis)

7. Leitura do Livro do Êxodo (19, 2-6a)

8. Salmo Responsorial (99) (CD Cantando os Salmos)
Nós somos o povo e o rebanho do Senhor. (bis)
- Aclamai o Senhor, ó terra inteira, servi ao Senhor 
com alegria, ide a Ele cantando jubilosos!
- Sabei que o Senhor, só Ele, é Deus, Ele mesmo nos 
fez, e somos seus, nós somos seu povo e seu rebanho.
- Sim, é bom o Senhor e nosso Deus, sua 
bondade perdura para sempre, seu amor é fiel 
eternamente. 

9. Leitura da Carta de São Paulo aos 
Romanos (5, 6-11)

10. Canto de Aclamação (CD Liturgia VI)
Aleluia, Aleluia, Aleluia, Aleluia. (bis) 
1 - O Reino do céu está perto! Convertei-vos, 
irmãos, é preciso! Crede todos no Evangelho! 

11. Proclamação do Evangelho de Jesus 
Cristo segundo São Mateus (9, 36-10,8)

Deus nos fala

Nossa resposta
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- Senhor, atendei nossos pedidos: pela saúde dos 
enfermos, pelos aniversariantes, pelos falecidos 
e por todos os motivos que queremos rezar 
neste dia os quais estão no silêncio dos nossos 
corações. Nós vos pedimos. 
Presidente - Rezemos a Oração da 6ª Romaria das 
Águas e da Terra da Bacia do Rio Doce. 
Ó Deus, nosso Pai, criastes o céu, a terra, o mar, 
as águas e todas as criaturas que os habitam. Eis 
que tudo era muito bom! (cf. Gn 1,31). Em vossas 
mãos colocamos nossa 6ª Romaria das Águas e da 
Terra da Bacia do Rio Doce. Fazei-nos guardiães 
de nossa Casa Comum, comprometidos com a 
promoção e a defesa da vida, lembrados de que 
tudo está interligado. De vosso Filho Jesus nos 
venham a força e a resistência para combater a 
ganância e o egoísmo humanos e a exploração 
predatória dos bens da mãe terra, que ferem 
vosso projeto de vida, felicidade e bênção para 
todos e todas. O vosso Santo Espírito, que pairava 
sobre as águas (cf. Gn 1,2), nos sustente na missão 
de trabalhar pela regeneração socioambiental da 
Bacia do Rio Doce, sempre movidos pelo ideal 
de viver a Ecologia Integral. Acompanhe-nos, 
nesta Romaria, protegendo e inspirando nossa 
solicitude pela vida, a Mãe e Padroeira, a Senhora 
da Saúde. Amém.

15. Apresentação dos Dons 
Durante o comentário, uma pessoa entra com um bonito cartaz 
com os nomes dos serviços, pastorais, movimentos, ministérios 
e outros... apresenta-o para a assembleia e o proclama em voz 
alta, em seguida, convida todos a cantar. 

Presidente - O povo escolhido do Antigo 
Testamento é convidado a testemunhar perante 
toda a Terra a bondade e a misericórdia de 
Deus. Os discípulos de Jesus são enviados para 
continuarem por toda parte a missão que o 
Senhor veio realizar no mundo. Essa mesma 
missão é confiada a todos nós batizados, que hoje 
somos chamados pelo Senhor. Apresentemos 
ao Altar do Cristo Ressuscitado, nossas vidas 
no compromisso da edificação do Reino de 
Deus, especialmente nos serviços, pastorais e 
ministérios de nossas comunidades.
(Nino) 
Evangelizar, proclamando a Boa-Nova. Quero 
servir, dialogar, anunciar. Somos teu povo, 
Senhor, testemunhar teu amor é missão de cada 
um de nós. (bis)

16. Canto das Oferendas (João Bento de Souza) 
1 - Nossa vida de comunidade Senhor, nós 
queremos com fé ofertar. Alegrias, fracassos, 
vitórias são frutos da vida para o teu altar. 
Aceita estas nossas ofertas que fazemos com 
todo fervor. (bis) 

2 - Ofertamos o duro trabalho, o nosso esforço 
da vida mudar. Convivência de um povo fraterno, 
que luta unido para se libertar. 
3 - Nós trazemos ofertas de vida, de luta sem 
paga em favor do irmão. Com amor vamos tudo 
entregar ao Senhor, na oferta do vinho e do pão.
Sugestão para a Celebração Eucarística, onde houver: nº 433 
do Hinário.

17. Louvação
Presidente - Louvemos e agradecemos a Deus 
pela vida de tantos homens e mulheres que 
responderam sim ao chamado e anunciaram a 
Boa-Nova do Reino em todo o mundo. 
(Pe. Zezinho) 
1 - Deus infinito, nós te louvamos e nos 
submetemos ao teu poder. As criaturas no seu 
mistério, mostram a grandeza de quem lhe 
deu ser. Todos os povos sonham e vivem nesta 
esperança de encontrar a paz. Suas histórias todas 
apontam para o mesmo rumo onde tu estás. 
Santo, santo, santo! (bis) Todo poderoso é o 
nosso Deus! 
2 - Senhor Jesus Cristo, nós te louvamos e te 
agradecemos teu imenso amor. Teu nascimento, 
teu sofrimento trouxe vida nova onde existe a 
dor. Nós te adoramos e acreditamos que és o 
Filho Santo de Nosso Criador. E professamos tua 
verdade, que na humanidade plantou tamanho 
amor... 
3 - Deus infinito, teu santo Espírito renova o 
mundo sem jamais cessar. Nossa esperança, 
nossos projetos só se realizam quando ele 
falar. Todo Poderoso, somos o teu povo que na 
esperança vive a caminhar. Dá que sejamos teu 
povo santo que fará o mundo teu trono e teu altar.

Neste momento, em silêncio, os ministros trazem o Pão 
consagrado, onde houver, para o altar. Conforme o Doc. 108, 
CNBB - Roteiro 2. Este não é momento de Adoração!

18. Pai Nosso 
Presidente - Como irmãos e irmãs, filhos do 
mesmo Pai, rezemos confiantes a oração que 
Jesus nos ensinou. Pai Nosso...

19. Momento da Paz 
Presidente - O Senhor Jesus nos chama e nos 
envia para anunciar o Seu Reino de amor e paz. 
Rezemos em silêncio pedindo que o Senhor nos 
acompanhe nesta missão.

20. Canto de Comunhão (onde houver) 
(Frei Luiz Turra) 
1 - Não pode faltar a Palavra, não pode faltar-nos 
o pão, não pode faltar compromisso, a quem quer 
um mundo de irmãos. 

Deus nos faz irmãos

Coleta Fraterna

Ação de Graças
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povo. É de Deus a iniciativa de fazer uma aliança 
com o povo de Israel sem pedir nada em troca. 
O que Ele espera é o coração aberto, que acolhe, 
na fidelidade, sua proposta de vida nova e plena. 
Muito mais que um ônus, a aliança é um dom 
totalmente voltado ao bem da comunidade em 
caminho. É Deus que se doa por meio de sua 
aliança, para Ele mesmo dar vida a seu povo. A 
imagem viva do Deus Providente resplandece em 
Cristo. Ele olha para o povo, sente compaixão e 
provê pessoas que possam, com Ele, anunciar 
o Reino de Deus. O abandono dessa gente 
não passa indiferente aos olhos de Jesus. O 
chamado vocacional aos doze apóstolos brota 
da necessidade real da vida sofrida daquelas 
pessoas, que “são como ovelhas que não têm 
pastor”. É ali que ele vê o terreno fecundo para 
fazer germinar a vida nova sonhada pelo Pai. Seus 
critérios de escolha não são claros para nós. Jesus 
de Nazaré escolhe gente simples e até pecadores 
públicos, mostrando que a própria missão surge 
da conversão dos que experimentam a vida se 
renovar no contato profundo com sua pessoa. 
Paulo nos ajuda a perceber que quão grande é o 
amor de Cristo por nós. Trata-se do amor gratuito 
e total, pois Ele morreu por nós quando ainda 
éramos pecadores. Amor assim questiona nosso 
modo mesquinho de amar, que, tantas vezes, 
toma conta de nosso coração. Selecionamos 
quem merece nosso amor e nossa atenção; 
somos lentos para perdoar e esperamos até que a 
outra pessoa se mostre arrependida; aos poucos, 
nossa sensibilidade vai diminuindo, e tudo acaba 
girando em torno de nosso próprio modo de 
pensar e agir. Tudo isso nos fecha horizontes e 
amarga a vida. O convite da liturgia de hoje é 
para que vivamos a alegria de termos sido salvos 
por tão grande amor, o qual somos enviados a 
anunciar. Olhemos hoje para a realidade que 
nos cerca e peçamos a Jesus a graça de termos a 
compaixão que ele tinha. Assim, seremos livres da 
indiferença que o ritmo acelerado da sociedade 
moderna nos impõe e começaremos a ver mais 
profundamente a sede de Deus, o desejo de 
buscá-lo, presente em nós e nos outros. 
(Deus Conosco - Reflexões e Sugestões Litúrgicas 2020 - Ano A) 

Leituras da Semana
2ª feira: 2Cor 6,1-10; Sl 97; Mt 5,38-42
3ª feira: 2Cor 8,1-9; Sl 145; Mt 5,43-48
4ª feira: 2Cor 9,6-11; Sl 111; Mt 6,1-6.16-18
5ª feira: 2Cor 11,1-11; 2Cor 8,9-15; Sl 110; Mt 6,7-15
6ª feira: 2Cor 11,18.21b-30; Sl 33; Mt 6,19-23; Jr 1,4-
10; Sl 70; 1Pd 1,8-12; Lc 1,5-17
Sábado: Is 49,1-6; Sl 138; At 13,22-26; Lc 1,57-66.80
Domingo: Jr 20,10-13; Sl 68; Rm 5,12-15; Mt 10,26-33

Teu pão, ó Senhor, nos sustenta na luta de um 
mundo melhor. O Teu Evangelho transforma, Tu 
és nosso Deus Salvador. (bis) 
2 - Passaste no mundo dos homens, fazendo a 
todos o bem. Teu jeito de amar os humildes, a 
todos ensinas também. 
3 - A Boa Notícia do Reino aos pobres Tu vens 
anunciar: É Deus que se põe ao seu lado, é Deus 
que nos vem libertar. 
4 - Contigo fazendo aliança, fazemos também 
comunhão. A causa que tu abraçaste anima a 
tomar posição. 
5 - Senhor, o teu povo reunido, comunga teu gesto 
de amor. Aprende a viver na partilha dos pobres 
se faz defensor. 
6 - Chegando ao terceiro milênio, com teu 
Evangelho nas mãos, renasce no mundo a justiça, 
seremos um povo de irmãos.

21. Oração 
Presidente - Oremos - (silêncio) - Ó Deus, que por 
meio de Jesus Cristo realizastes uma nova e eterna 
aliança conosco, concedei que obedecendo à 
vossa vontade, possamos colaborar na construção 
do vosso Reino e glorificar o vosso Santo nome. 
Por Cristo, nosso Senhor. Amém.

22. Breves Avisos 

23. Gesto Concreto
- O presidente motiva a assembleia a se colocarem 
à disposição para ajudar nos diversos serviços, 
pastorais e ministérios, conforme a necessidade 
da comunidade. 

24. Bênção 
- O Deus da vida, que se revela na pessoa de Jesus, 
nos encha do seu Espírito e nos renove na alegria 
e no amor. Amém.
- Abençoe-nos o Deus Todo-Poderoso: Pai e Filho 
e Espírito Santo. Amém. 
- Vós sois o povo e o rebanho do Senhor. Ide em 
paz e Deus vos acompanhe. Graças a Deus.

25. Canto Final (Francisco José da Silva) 
1 - Senhor, eu quero te agradecer, de todos os 
dias a gente poder conversar. Senhor, o mundo 
precisa te conhecer, mas eu te prometo que vou 
evangelizar. 
Eu quero te dizer agora que eu já vou embora, 
evangelizar. (bis) 
2 - Senhor, às vezes me ponho a rezar, e peço 
o fim da violência e da fome do irmão. Senhor, 
que chegue a todos os povos, a graça, o perdão, 
o anúncio da salvação.

Meditando a Palavra de Deus
As leituras de hoje nos mostram a presença 
providente de Deus ao longo da história de seu 

Deus nos envia


