
A equipe acolhe com alegria os membros da comunidade que 
chega. Preparar a recordação da vida com antecedência. Cantar 
suavemente e repetidas vezes o refrão para a assembleia 
entrar em clima de oração.

1. Chegada (silêncio, oração pessoal, refrão/ canto de 
ambientação)

(Neste momento uma pessoa da equipe de liturgia acende as 
velas do altar.)

(José Acácio Santana) 	
Vinde a Mim se estais aflitos, vinde a Mim, eu 
vos aliviarei, vinde a Mim, vinde a Mim.
(Terminado o refrão, todos ficam em pé e inicia-se o canto 
de entrada.)

Procissão de entrada como de costume.

2. Canto Inicial (Marcos da Matta - Cristiane da Matta)
1 - A tua Igreja vem feliz e unida agradecer a ti, 
ó Deus da Vida com grande júbilo, rezar, louvar 
e a Boa-Nova ao mundo anunciar.
É tua Igreja, Senhor que canta com alegria esta 
que busca o amor vivenciar todo dia que vai 
levar salvação esta é a nossa missão.
2 - Nós que fazemos parte desta Igreja que 
missionária é por natureza te damos graças por 
teu esplendor seremos eco do teu grande amor.

3 - Todos os povos serão teus discípulos e 
batizados com teu Santo Espírito temos certeza 
de tua companhia nos dando força hoje e todo 
dia.

3. Saudação
Presidente - Queridos irmãos e irmãs, sejam 
todos bem-vindos! É com grande alegria que nos 
reunimos em comunidade para celebrar a nossa 
fé e a nossa vida à luz dos Mistérios Pascais. Hoje 
o Senhor chama todos os cansados e oprimidos 
para junto Dele, pois lhes dará consolo e alívio 
às suas dificuldades e calvários. Confiantes nesta 
promessa do Senhor, façamos o sinal que nos 
identifica como família de Deus. Em nome do 
Pai...
Presidente - O amor do Pai, a doação do Filho 
e a força do Espírito Santo, estejam convosco. 
Bendito seja Deus...
Presidente - Nesta liturgia Jesus promete dar 
alívio a todos que necessitam e dirige a nós 
um convite: que sejamos alívio e consolação 
para os irmãos com atitude mansa e humilde, 
imitando o Mestre. Neste encontro louvemos 
a Deus pela nossa caminhada. No próximo dia 
15, nossa Diocese comemora 33 anos de ação 
evangelizadora com muitas lutas e conquistas. 
Vamos recordar os fatos marcantes da semana 
que passou (recordação da vida). 

4. Deus nos Perdoa
Presidente - No início desta celebração, peçamos 
a conversão do coração, fonte de reconciliação 
e comunhão com Deus e com os irmãos e irmãs 
(silêncio). Confiantes na misericórdia do Pai, 
rezemos.
1 - Senhor, que viestes não para condenar, mas 
para perdoar, tende piedade de nós. 
T - Senhor, tende piedade de nós.
2 - Cristo, que vos alegrais pelo pecador 
arrependido, tende piedade de nós. 
T - Cristo, tende piedade de nós.
3 - Senhor, que muito perdoais a quem muito 
ama, tende piedade de nós. 
T - Senhor, tende piedade de nós.  
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- Que vossas obras, ó Senhor, vos glorifiquem, 
e os vossos santos com louvores vos bendigam! 
Narrem a glória e o esplendor do vosso Reino e 
saibam proclamar vosso poder!
- O Senhor é amor fiel em Sua Palavra, é santidade 
em toda obra que ele faz. Ele sustenta todo aquele 
que vacila e levanta todo aquele que tombou.

9. Leitura da Carta de São Paulo aos 
Romanos (8, 9.11-13)

10. Canto de Aclamação (CD Liturgia XVI)

Aleluia, Aleluia, Aleluia. (bis)
1 - Eu te louvo, ó Pai Santo, Deus do céu, Senhor 
da terra; os mistérios do teu Reino aos pequenos, 
Pai, revelas!

11. Proclamação do Evangelho de Jesus 
Cristo segundo São Mateus (11, 25-30)

12. Partilha da Palavra 

13. Profissão de Fé 
Presidente - No Deus que nos liberta para vivermos 
de maneira digna e humana, professemos nossa 
fé. Creio em Deus Pai...

14. Preces da Comunidade 
Presidente - Cheios de esperança no Deus da 
paz, elevemos os pedidos de nossa comunidade. 
A cada prece, digamos: Ouvi-nos e atendei-nos 
Senhor.

- Ó Pai, iluminai a Vossa Igreja e todos os seus 
ministros para que com fé firme e testemunho 
coerente ajudem as pessoas a se encontrarem 
com Jesus, manso e humilde de coração. Nós 
vos pedimos.
- Ó Pai, dai sabedoria aos governantes do 
mundo inteiro, para que entendam que a paz 
e a justiça não se conquistam pelas armas, mas 
pela força da mansidão e da humildade. Nós 
vos pedimos.
- Ó Pai, tornai-nos dóceis e humildes de coração, 
para que, com vosso exemplo, sirvamos à Igreja 
sem desejo de privilégios e reconhecimentos. 
Nós vos pedimos.
- Ó Pai, abençoai todos os dizimistas da nossa 
comunidade e concedei-lhes perseverança para 
que permaneçam fiéis com a sua doação. Nós 
vos pedimos.
- Ó Pai, ensinai-nos a louvar e agradecer a vida 
e os dons que recebemos de Vós, a exemplo do 
Mestre Jesus. Nós vos pedimos.

Presidente - Deus de amor infinito, tenha piedade 
de nós, perdoe os nossos pecados e nos conduza 
à vida eterna. Amém.

5. Hino do Glória
Presidente - Glorifiquemos ao Senhor por nos ter 
enviado seu Filho Jesus, que tudo transforma pela 
força da mansidão e da humildade, cantando o 
Hino do Glória.
(Frei Fabreti) 
Glória, glória, glória, aleluia! (bis) Glória, glória, 
glória, a Deus nos altos céus, paz na terra a 
todos nós! 
1 - Deus e Pai nós vos louvamos (glória a Deus), 
adoramos, bendizemos (glória a Deus), damos 
glória ao vosso nome (glória a Deus), vossos dons 
agradecemos! 
2 - Senhor nosso, Jesus Cristo (glória a Deus), 
unigênito do Pai (glória a Deus), vós de Deus, 
Cordeiro Santo (glória a Deus), nossas culpas 
perdoai! 
3 - Vós que estais junto do Pai (glória a Deus), 
como nosso intercessor (glória a Deus). Acolhei 
nossos pedidos (glória a Deus), atendei nosso 
clamor. 
4 - Vós somente sois o Santo (glória a Deus), 
o Altíssimo Senhor (glória a Deus). Com o 
Espírito Divino (glória a Deus), de Deus Pai no 
esplendor.

6. Oração 
Presidente - Oremos - (silêncio) - Ó Deus, revelais 
o vosso Reino e o dais em herança aos simples 
e puros de coração. Ajudai-nos a sermos 
humildes, livres e felizes, para que nossa vida seja 
semelhante à de vosso Filho Jesus Cristo. Que ele 
nos ajude a enfrentar os desafios de todos os dias 
e a anunciar a alegria que brota da fé e da vossa 
bondade. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso 
Filho, na unidade do Espírito Santo. Amém.

7. Leitura da Profecia de Zacarias (9, 
9-10)

8. Salmo Responsorial (144) 
(CD Cantando os Salmos)
Bendirei, eternamente, vosso nome, ó Senhor! 
(bis)
- Ó meu Deus, quero exaltar-vos, ó meu Rei, e 
bendizer o vosso nome pelos séculos. Todos os 
dias haverei de bendizer-vos, hei de louvar o 
vosso nome para sempre.
- Misericórdia e piedade é o Senhor, ele é amor, 
é paciência, é compaixão. O Senhor é muito 
bom para com todos, sua ternura abraça toda 
criatura.

Deus nos fala

Nossa resposta
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- Ó Pai, fortalecei nossa Diocese, para que seja cada 
vez mais frutuosa, acolhedora e misericordiosa, 
principalmente, com os abandonados e rejeitados 
pela sociedade. Nós vos pedimos.
Presidente - Acolhei, Senhor da vida, os pedidos 
de nossa comunidade aqui reunida. Por Cristo, 
nosso Senhor. Amém.

15. Apresentação dos Dons 
A equipe prepara com antecedência e apresenta, de forma 
criativa, as ações realizadas na comunidade em favor dos irmãos 
sofredores, doentes e abandonados.

Presidente - Jesus promete dar alívio a todos, 
mas dirige-nos também um convite, que se 
parece com um mandamento: “Tomai sobre vós 
o meu jugo, e aprendei de mim, que sou manso 
e humilde de coração” (Mt 11, 29). Busquemos, 
cada vez mais, aproximar-nos de Jesus, o rei justo, 
manso e humilde, fazendo o nosso coração e o 
nosso agir semelhante ao Seu. Apresentemos ao 
Altar do Senhor o desejo de sermos semelhantes 
a Jesus, ajudando os nossos irmãos e irmãs mais 
sofridos e abandonados. 

(Pe. Raimundo do Carmo Borges - Martins Antonello) 

1 - Ofertar nossa vida queremos como gesto de 
amor, doação. Procuramos criar mundo novo, 
trazer para o povo à libertação. 
De braços erguidos a Deus ofertamos aquilo que 
somos e tudo que amamos. Os dons que nós 
temos compartilharemos, aqueles que sofrem, 
sorrir os faremos.

16. Canto das Oferendas (João Bento de Souza) 
1 - Nossa vida de comunidade Senhor, nós 
queremos com fé ofertar. Alegrias, fracassos, 
vitórias são frutos da vida para o teu altar. 
Aceita estas nossas ofertas que fazemos com 
todo fervor. (bis) 
2 - Ofertamos o duro trabalho, o nosso esforço 
da vida mudar. Convivência de um povo fraterno, 
que luta unido para se libertar.
Sugestão para a Celebração Eucarística, onde houver: nº 479 
do Hinário.

17. Louvação
Presidente - Louvemos ao Senhor por nos revelar, 
por intermédio de Jesus, o Seu Reino de amor, 
cantando.
(José Thomaz Filho - Frei Fabreti) 
1 - Eu te exaltarei, meu Deus e Rei por todas as 
gerações. És o meu Senhor, Pai que me quer no 
amor. 

Entoai ação de graças e cantai um canto novo! 
Aclamai ao Senhor* Deus, aclamai com amor 
e fé. 
2 - Eu vou reunir Jerusalém pra te louvar, ó 
Senhor! Te glorificar ao dar-me a tua paz. 
3 - Ao me revelar a tua lei as tuas mãos eu senti. 
Sim, te louvarei, enquanto eu existir.

Neste momento, em silêncio, os ministros trazem o Pão 
consagrado, onde houver, para o altar. Conforme o Doc. 108, 
CNBB - Roteiro 2. Este não é momento de Adoração!

18. Pai Nosso 
Presidente - Guiados pelo Espírito de Jesus e 
iluminados pela sabedoria do Evangelho, rezemos 
com fé. Pai Nosso...

19. Momento da Paz 
Presidente - “O Senhor é muito bom para com 
todos, sua ternura abraça toda criatura”. Rezemos 
em silêncio pela paz.

20. Canto de Comunhão (se houver) (Joel Elói Franz) 
1 - Ao recebermos, Senhor, tua presença sagrada, 
pra confirmar teu amor, faz de nós tua morada. 
Surge um sincero louvor, brota a semente 
plantada, faz-nos seguir teu caminho, sempre 
trilhar tua estrada. 
Desamarrem as sandálias e descansem, este 
chão é terra santa, irmãos meus! Venham, orem, 
comam, cantem, venham todos e renovem a 
esperança no Senhor. 
2 - O Filho de Deus com o Pai e o Espírito Santo: 
nesta Trindade um só Ser, que pede a nós sermos 
santos. Dá-nos, Jesus, teu poder de se doar sem 
medida, deixa que compreendamos que este é 
o sentido da vida. 
3 - Ao virmos te receber, nós te pedimos ó Cristo, 
faze vibrar nosso ser, indo ao encontro do Pai 
Santo sem descuidar dos irmãos, mil faces da 
tua face. Faze que o coração sinta a força da 
caridade.

21. Oração 
Presidente - Oremos - (silêncio) - Nós vos pedimos, 
ó Deus, que, enriquecidos por tão grande dádiva, 
possamos colher os frutos da salvação sem jamais 
cessar vosso louvor. Por Cristo, nosso Senhor. 
Amém.

22. Breves Avisos 
 
23. Refletindo sobre o dízimo 
(Ler para a assembleia)

Na esperança por uma conscientização cada dia 
maior, sobre o valor e a importância do dízimo 
em nossa Igreja, é que neste mês rezamos e 

Deus nos faz irmãos

Coleta Fraterna

Ação de Graças
Deus nos envia
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que ressuscitou a Cristo dos mortos, até o corpo 
mortal torna-se espiritual, destinado à vida 
verdadeira. Na opinião de Paulo, só se constitui 
porta-voz do Reino anunciado por Cristo quem 
vive segundo o Espírito e se deixa mover por 
ele (segunda leitura). Jesus, manso e simples, 
Messias e Salvador, não afasta ninguém de sua 
presença. Pelo contrário, atrai e aproxima. As 
pessoas achegam-se confiantes e ele constata 
que há gente aflita, sobrecarregada e lhe faz 
um convite: “Venham para mim todos vocês 
que estão cansados de carregar o peso do seu 
fardo, e eu lhes darei descanso”. Podemos 
nos perguntar: quem são, hoje, os cansados 
e aflitos que Jesus chama para junto de si? 
Cansados e aflitos podem ser todos aqueles 
que sofrem na vida por falta de saúde, carentes 
de dignas condições de vida, preocupados com 
o futuro de seus filhos, angustiados diante 
dos mecanismos opressores e geradores da 
violência. Afligem, hoje, “os graves problemas 
da violência, pobreza e injustiça; a crescente 
cultura da morte que afeta a vida em todas as 
suas formas” (Documento de Aparecida, 185; 
cf. 439; 503). Carregar a carga (o jugo) de Jesus 
não significa alienar-se ou descomprometer-
se, mas empenhar-se nas causas da justiça e 
da paz. Compete também à Igreja, que exulta 
de alegria pela atuação do Senhor, percebida 
pelos pequenos, oferecer à humanidade, 
em particular aos sofredores, a Boa-Nova, 
a suavidade do Reino revelada por Jesus. 
Contudo, só seremos discípulos missionários, 
portadores dessa Boa-Nova, se vivermos 
segundo o Espírito e se nos deixarmos mover 
pelo mesmo Espírito de Deus.

(D.R)

Leituras da Semana
2ª feira: Gn 28,10-22a; Sl 90; Mt 9,18-26
3ª feira: Gn 32,23-33; Pr 2,1-9; Sl 16; Mt 9,32-38
4ª feira: Gn 41,55-57; 42,5-7a.17-24a: Sl 32; Mt 10,1-7 
5ª feira: Gn 44,18-21.23b-29; 45,1-5; Sl 104; Mt 
10,7-15
6ª feira: Gn 46,1-7.28-30; Sl 36; Mt 10,16-23
Sábado: Gn 49,29-32; 50,15-24; Sl 104; Mt 10,24-33
Domingo: Is 55,10-11; Sl 64; Rm 8,18-23; Mt 13,1-23

somos chamados a motivar a todos os católicos 
para viver esta experiência. O dízimo é o modo 
de expressar nossa verdadeira ligação de cristãos 
com nossa Igreja. É a oportunidade que temos de 
colaborar com a Evangelização, especialmente a 
nossa. O dízimo é livre. É uma opção pessoal. É 
uma experiência que vale à pena começar, pois é 
um sinal de maturidade cristã e bíblica. Por meio 
do dízimo, que é uma contribuição motivada pela 
fé, os fiéis vivenciam a comunhão, a participação 
e a corresponsabilidade na evangelização. Por 
isso o sentido do dízimo vai muito além de 
uma simples forma de captação de recursos 
para outras pastorais, é ele que mantém viva 
a Igreja de Cristo com sua ação evangelizadora 
por intermédio de suas dimensões: religiosa, 
eclesial, missionária e caritativa.

(D.R)

24. Bênção
Presidente - A paz de Deus, que supera todo 
entendimento, guarde os vossos corações e 
vossas mentes no conhecimento e no seu amor 
e, de Seu Filho, Jesus Cristo. Amém.
- A bênção de Deus que é amor infinito, Pai e Filho 
e Espírito Santo desça sobre vós e permaneça 
para sempre. Amém.
- Ide em paz, vivendo a mansidão e humildade 
de Jesus e que o Senhor vos acompanhe. Graças 
a Deus.

25. Canto Final (M. C. Pichault) 
1 - Jesus, eu irei te servir pela vida. Jesus, dando a 
ti meu viver, meu sofrer, meu amor. Pela luta em 
favor da justiça e da paz. Jesus, eu irei te servir 
pela vida.
2 - Jesus, eu irei te levar pela vida. Jesus, a viver 
teu mistério pascal que é amor. Pois teu corpo e 
teu sangue por mim entregaste, Jesus, eu irei te 
levar pela vida.

Meditando a Palavra de Deus
Deus não age como a maioria dos homens, que 
tratam bem apenas os amigos. Ao contrário, Ele 
é humilde e pacífico, como diz a 1ª leitura de 
hoje, tirada do livro do profeta Zacarias. Se Deus 
agisse como os reis poderosos ou se revelasse 
somente a “sábios e entendidos”, então, sim, 
excluiria muitos da sua revelação e da sua 
amizade. Mas esta não é a vontade de Deus! 
Na experiência do salmista, o Senhor que vem, 
é misericórdia, amor, paciência e compaixão. 
Muito bom para com todos; sua ternura abraça 
toda criatura (Salmo Responsorial). Paulo, 
apóstolo, adverte que o homem fechado para 
Deus é carne. Sua existência é limitada e sem 
perspectivas. Mas para quem se abre ao Espírito 


