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ODiado Senho

Celebragdo Dominical da Palavra de Deus

y

Ano B - XXXIV - N° 2046 - 5° Domingo do Tempo Comum - cor verde - 04/02/2024

O siléncio é imprescindivel para que todos possam fazer a
experiéncia de Deus. Preparar a recordagdo da vida e para dar
inicio a celebragdo, entoar suavemente o refrdo.

Ritos Iniciais

1. Chegada (siléncio, oragéio pessoal, refréo/ canto de
ambientagdo)

(Neste momento uma pessoa da equipe de liturgia acende as
velas do altar.)

(CD Tudo é obra de Deus)
O Senhor vai acendendo luzes, quando vamos
precisando delas. (4x)

(Terminado o refréo, todos ficam em pé e inicia-se o canto
de entrada.)

2. Canto Inicial (cp viturgia vi)

Vao entrando e de joelhos ao Senhor nés
adoremos, pois é Ele o nosso criador, nosso
Deus, e somos dele.

1 - Venham todos, com alegria, aclamar
nosso Senhor, caminhando ao seu encontro,
proclamando seu louvor. Ele é o Rei dos reis e
dos deuses o maior.

2 - Tudo é dele: abismos, montes, mar e terra
ele formou. De joelhos adoremos este Deus que
nos criou, pois nés somos seu rebanho e Ele é
nosso Pastor.

3-Ninguém feche o coragao, escutemos sua voz.
Nao sejamos tao ingratos, tal e qual nossos avos.
Meregamos o que ele tem guardado para nés.

3. Saudagdo

Presidente - Queridos irmdos e irmas, sejam
todos bem-vindos a esta celebracao do Mistério
da nossa fé. Alegres por estarmos reunidos
em comunidade e unidos a todos os povos,
recordamos a acdao do Senhor junto aos doentes.
Ele nos convida a rever nossas atitudes diante
do sofrimento, doenca e tantas adversidades, e
proclama sua certeza de que é preciso anunciar a
Boa-Nova a todos. Como familia de Deus reunida
no amor da Trindade, facamos o sinal de nossa
fé. Em nome do Pai...

Presidente - O Deus da esperanca que nos cumula
de toda alegria e paz em nossa fé, pela acdo do
Espirito Santo, esteja convosco. Bendito seja
Deus...

Presidente - Na liturgia de hoje, acompanhamos
Jesus na sua trajetoria em Cafarnaum. No inicio
da missdo, Jesus depara com os sofrimentos das
pessoas e, cheio de compaixao, Ele os liberta do
mal que os aflige. Somos convidados a encarar
o sofrimento de uma forma esperancosa, na
certeza de que o Senhor ndo nos abandona. Neste
momento, trazemos presente os acontecimentos
gue marcaram as nossas vidas nessa semana que
passou. (Recordagdo da vida).

4. Deus nos Perdoa

Presidente - No inicio desta celebracdo, pecamos
a conversao do coracao, fonte de reconciliacdo e
comunhdo com Deus e com os irmaos(as) (siléncio).
Confessemos os nossos pecados, cantando.

(Cf. 3¢ Edigdo Tipica do Missal Romano)

Confesso a Deus todo-poderoso/ e a vés,
irmaos e irmas,/ que pequei muitas vezes,/ por
pensamentos e palavras,/ atos e omissoes,/ (e,
batendo no peito, dizem): por minha culpa,/
minha culpa,/ minha tdo grande culpa,/ e peco
a Virgem Maria,/ aos Anjos e Santos,/ e a v0s,
irm3os e irmas,/ que rogueis por mim a Deus,
nosso Senhor.




Presidente - Deus de bondade, tenha compaixdo
de nds, perdoe os nossos pecados e nos conduza
a vida eterna. Amém.

- Senhor, tende piedade de nds! Senhor...
- Cristo, tende piedade de nés! Cristo...
- Senhor, tende piedade de nés! Senhor...

5. Hino do Gléria

Presidente - Glorifiquemos ao Pai que em Jesus
manifestou seu amor misericordioso por todos
nos seus filhos e filhas, rezando o Hino do Gldria.
Gldria a Deus nas alturas e paz na terra aos
homens por Ele amados. Senhor Deus, Rei dos
céus, Deus Pai todo-poderoso: nés vos louvamos,
nos vos bendizemos, nds vos adoramos, nos
vos glorificamos, nés vos damos gracas por
vossa imensa gldria. Senhor Jesus Cristo, Filho
unigénito, Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho
de Deus Pai. Vés que tirais o pecado do mundo,
tende piedade de nds. Vos que tirais o pecado do
mundo, acolhei a nossa suplica. VAs que estais a
direita do Pai, tende piedade de nds. Sé vds sois
o Santo, s6 vos, o Senhor, s6 vos, o Altissimo,
Jesus Cristo, com o Espirito Santo, na gldria de
Deus Pai. Amém.

6. Coleta (Missal Romano)

Presidente - Oremos - (siléncio) - Velai, Senhor,
nos vos pedimos, com incansavel amor sobre
vossa familia; e porque s6 em vés coloca a
sua esperanca, defendei-a sempre com vossa
protecdo. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso
Filho, que é Deus, e convosco vive e reina, na
unidade do Espirito Santo, por todos os séculos
dos séculos. Amém.

Deus nos fala

(Pe. Zezinho)

1 - Eu quero entender melhor...

Tua Palavra, tua Palavra,/ tua Palavra de amor.
(bis)

7. Leitura do Livro de )6 (7, 1-4.6-7)

8. Salmo Responsorial (146) (CD Cantando os Salmos)
Louvai a Deus, porque ele é bom e conforta os
coracgoes. (bis)

- Louvai o Senhor Deus, porgue ele é bom, cantai
ao nosso Deus, porque é suave: ele é digno
de louvor, ele o merece! O Senhor reconstruiu
Jerusalém, e os dispersos de Israel juntou de
novo.

- Ele conforta os coragdes despedacados, ele
enfaixa suas feridas e as cura; fixa o niUmero de
todas as estrelas e chama a cada uma por seu
nome.

- E grande e onipotente o nosso Deus, seu saber
nao tem medida nem limites. O Senhor Deus é o
amparo dos humildes, mas dobra até o chdo os
que sdo impios.

9. Leitura da Primeira Carta de Séo Paulo
aos Corintios (9, 16-19.22-23)

10. Canto de Aclamag@io (co titurgia vi)
Aleluia, aleluia, aleluia!

1- O Cristo tomou sobre si nossas dores, carregou
em seu corpo as nossas fraquezas.

11. Proclamacdo do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Séo Marcos (1, 29-39)

12. Partilha da Palavra
Nossa resposta

13. Profissdio de fé
Presidente - No Deus que nos liberta de todos os
males professemos a nossa fé, cantando.

(Folclore Religioso - adaptagdo Frei Policarpo Berri)

Creio em Deus Pai, todo poderoso, Criador do
céu e da terra, e em Jesus Cristo, um so seu
Filho, nosso Senhor, (todos se inclinam) o qual foi
concebido, pelo Espirito Santo, nasceu de Maria
Virgem, padeceu sob o poder de Pdncio Pilatos,
foi crucificado, morto e sepultado, desceu aos
infernos e ao terceiro dia ressurgiu dos mortos,
subiu aos céus, subiu aos céus, e esta sentado a
mao direita de Deus Pai todo poderoso, donde
ha de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio
no Espirito Santo, na Santa Igreja Catdlica, na
comunhao dos santos, na remissdo dos pecados,
na ressurreicdo da carne, na vida eterna. Amém.

14. Preces da Comunidade

Presidente - Confiantes no Senhor que nao
abandona seu povo em meio as angustias,
elevemos a Ele nossas preces, cantando: Ouvi,
Deus de amor, nosso clamor. (0.p. ¢)

- Senhor, guiai Vossa lgreja, para que continue a
anunciar a Boa-Nova do Reino, sendo no mundo
um sinal visivel do Vosso amor misericordioso,
indo ao encontro das pessoas que passam
dificuldade e sofrimento. Nds vos pedimos.

- Senhor, despertai nos cora¢cdes de nossos
governantes o sentimento da compaixdo, para
gue eles possam ver e sentir o sofrimento dos
pobres. Nés vos pedimos.

- Senhor, abencoai os profissionais da saude e os
membros da Pastoral da Salde, para que tenham
atitudes coerentes aos ensinamentos de Jesus,
junto aos doentes e sofredores deste mundo.
Nds vos pedimos.

- Senhor, fortalecei a fé dos enfermos, dos seus
familiares e cuidadores, para que nos momentos
dificeis, encontrem forcas na Vossa Palavra e na
Eucaristia. N6s vos pedimos.

- Senhor, iluminai-nos, para que a exemplo do
Apdstolo Paulo, sejamos anunciadores da Boa-
Nova na gratuidade que brota do nosso ‘sim’
ao chamado para servir na comunidade e na
sociedade. Nés vos pedimos.




Presidente - Atendei, Senhor, os pedidos que
nossa comunidade vos apresenta e os que estao
no siléncio dos nossos coragdes. Por Cristo nosso
Senhor. Amém.

15. Apresentagdio dos Dons (ainda em pé)

Pessoas que representam entidades, pastorais e Ong’s que
trabalham na promogdo humana: ministros da distribuigcdo da
Sagrada Comunhdo, membros da Pastoral da Satde e equipe de
visita aos doentes... entram trazendo o simbolo de seu trabalho.

Enquanto isso, canta-se.

Presidente - A missdo do cristdo, é repetir os
gestos de Jesus: aproximar-se daqueles que nao
tém forcas para manter-se em pé e ergué-los da
condicdo desumana na qual se encontram, ser
servos de todos e do Evangelho. Apresentemos
ao Altar do Senhor o servico das pessoas que
acompanham e visitam os doentes e todos os que
trabalham pelo resgate e promocgado da dignidade
humana.

(Pe. Raimundo do Carmo Borges - Martins Antonello)

De bragos erguidos a Deus ofertamos aquilo que
somos e tudo que amamos. Os dons que nds
temos compartilharemos, aqueles que sofrem,
sorrir os faremos.

Coleta Fraterna
16. Canto das Oferendas

(Pe. Cloves - Pe. José Raimundo Galvéo)

Ouvindo o apelo de Deus, que resposta nés
daremos? Ofertamos ao Senhor tudo aquilo
que ndés temos.

1- Néstemos alegria e é isto que te damos, neste
mundo de agora em que todos caminhamos.

2 - No altar nds colocamos o sorriso desta vida,
nossas horas de angustia e a esperanga desta
lida.

3 - Aqui te apresentamos a histdria do teu povo,
gue, buscando tua graca, te oferece um mundo
novo.

4 - A tua gente oferta pao e vinho em teu louvor.

Acgdo de Gragas

17. Louvagédo

Presidente - Louvemos ao Senhor nosso Deus
por todas as pessoas, entidades, pastorais...
gue trabalham para recuperar vidas, levando
esperanca e alegria aos que estdo desanimados.

(Amdlia Ursi - Waldeci Farias)

Quero cantar ao Senhor, sempre enquanto eu
viver, hei de provar seu amor, seu valor e seu
poder.

1 - Aleluia, eu vou louvar, 6 minh’alma, bendize
ao Senhor. Toda a vida eu vou tocar, a meu Deus
vou cantar meu louvor!

2 - Feliz quem se apoia em Deus, no Senhor p&e
a sua esperanca; Ele fez o céu e a terra, quem fez
tudo mantém sua alianga.

3 - Aleluia vamos cantar, gléria ao Pai e ao Filho

também, gldria igual ao Espirito Santo. Aleluia,
pra sempre. Amém.

Deus nos faz irmdos

18. Pai Nosso
Presidente - Rezemos, com amor e confianca, a
oracgao que Jesus nos ensinou. Pai Nosso...

19. Momento da Paz

Presidente - Jesus foi compassivo diante de
toda espécie de sofrimento. No mundo novo,
instaurado por Ele, toda lagrima deverd ser
enxugada. Como filhos e filhas do Deus da paz,
rezemos em siléncio.

20. Canto de Comunhd@o (se houver)

(D. Carlos Alberto Navarro - Waldeci Farias)

Procuro abrigo nos coragdes, de porta em
porta desejo entrar. Se alguém me acolhe com
gratiddo, faremos juntos a refei¢ao. (bis)

1 - Eu nasci pra caminhar assim, dia e noite vou
até o fim. O meu rosto o forte sol queimou, meu
cabelo o orvalho ja molhou. Eu cumpro a ordem
do meu coragao.

2 - Vou batendo até alguém abrir, ndo descanso,
o amor me faz seguir. E feliz quem ouve a minha
voz, e abre a porta, entro bem veloz: eu cumpro
a ordem do meu coracao.

3 - Junto a mesa vou sentar depois e faremos
refeicdo nds dois. Sentira seu coragao arder, e esta
chama tenho que acender: eu cumpro a ordem
do meu coragao.

4 - Aqui dentro o amor nos entretém e, 13 fora,
o dia eterno vem. Finalmente nés seremos um,
e teremos tudo em comum: eu cumpro a ordem
do meu coragao.

21. Depois da Comunhdo (Missal Romano)

Presidente - Oremos - (siéncio) - O Deus, quisestes
gue participassemos do mesmo pdo e do mesmo
calice; fazei-nos viver de tal modo unidos em
Cristo, que possamos com alegria produzir fruto

para a salvacdo do mundo. Por Cristo, nosso
Senhor. Amém.

Deus nos envia
22. Breves Avisos




23. Gesto Concreto (ler para assembleia)

Presidente - Em comunhao com o Evangelho de
hoje, procuremos, todos nds, visitar: os doentes,
os idosos e os afastados do convivio comunitario.

24. Béngdo

Presidente - Deus Pai vos ilumine e vos console.
Amém.

- Guarde a vossa vida e encha de luz vosso
coragao, agora e sempre. Amém.

- Derrame sobre vos a sua paz e sua béngdo.
Amém.

- Abencoe-vos o Deus todo-poderoso: Pai e Filho
e Espirito Santo. Amém.

- Que vossas vidas sejam de servigo aos irmaos(as):
ide em paz e o Senhor vos acompanhe. Gragas
a Deus.

25. Canto Final (Francisco José da Silva)

1 - Senhor, eu quero te agradecer, de todos os
dias a gente poder conversar. Senhor, o mundo
precisa te conhecer, mas eu te prometo que vou
evangelizar.

Eu quero te dizer agora que eu ja vou embora,
evangelizar. (bis)

2 - Senhor, as vezes me ponho a rezar, e pego
o fim da violéncia e da fome do irmdo. Senhor,
que chegue a todos os povos, a graca, o perdao,
o anuncio da salvacdo.

Meditando a Palavra de Deus

A liturgia deste domingo nos fortalece na fé,
suscitando a forga para enfrentarmos os males
que a vida nos apresenta, despertando a
solidariedade com nossos irmaos sofredores, pois
Jesus mostrou-nos sua forga ao ir quebrando os
preconceitos da época, buscando em primeiro
lugar, ir ao encontro dos marginalizados. A
primeira leitura nos apresenta JO, uma pessoa
gue sofre. Ele é atingido por uma grave doenga,
perde tudo, inclusive a familia, mas ndo perde
a fé. E a experiéncia do sofrimento que todos
vivemos em algum momento de nossa vida. E J6
encontra o sentido de sua vida sendo solidario
com o préoximo. No Evangelho vemos de que
modo Jesus se comporta diante do sofrimento
e da doenca. A sogra de Simdo esta enferma,
acamada. Jesus aproxima-se, segura-a pela
mao e ajuda-a a levantar-se. Os sofredores e
sofredoras do nosso mundo esperam de nds
atitudes coerentes com a Boa-Nova de Jesus. E
assim que nods agimos? A doente, prostrada na
cama, prisioneira da doenca, representa todas
as vitimas do pecado ou escravos de situacdes
desumanas (doencas, opressoes, injusticas,
crimes, preconceitos, roubos, fome, trafico de
drogas...). De todos esses Jesus aproxima-se,
toma cada um pela ma3o e o ressuscita para

uma nova vida. E significativo observar que a
sogra de Pedro ao ser curada, imediatamente
passa a servi-los. O apdstolo Paulo, a exemplo
de Jesus se fez servo de todos, pois para ele,
evangelizar ndo é algo que a gente escolhe fazer;
é uma obrigacdo (embora livremente aceita). E
isso exige que a pessoa se torne servidora dos
outros, sendo tudo em todos. Por isso, o apdstolo
vivencia todas as experiéncias humanas, precisa
alcancar todas as pessoas e vai até elas, vive com
elas; é o verdadeiro sentido da acolhida, ou seja,
ir ao encontro do outro. A missao do cristdo é
de repetir os gestos do mestre: aproximar-se
daqueles que ndo tém forcas para manter-se em
pé e ergué-los da condicdo desumana na qual se
encontram, ser servos de todos e do Evangelho.
“Nas ac¢oes de Jesus percebemos inimeros gestos
de quem esta preocupado ndo s6 em recuperar
a saude no aspecto biolégico, mas promover
o ser humano para uma vida digna, saudavel
e reintegrada a sociedade. E missdao da Igreja
dar continuidade a acdo de Jesus na histéria.
Os sofredores e sofredoras do nosso mundo
esperam de nds atitudes coerentes com a Boa-
Nova de Jesus. Sejamos cristaos de verdade;
seguidores e seguidoras de Cristo até as ultimas
consequéncias. A expressdo: “Ai de mim se eu ndo
pregar o Evangelho,” traduz a atitude de quem
descobriu Jesus Cristo e a sua proposta. Nossa
missdo neste mundo é servir. Que tenhamos
a coragem de confortar os coragdes, enfaixar
as feridas e cura-las; ser presenca na vida dos
humildes.

(D.R)

Leituras da Semana

22 feira: 1Rs 8,1-7.9-13; SI 131; Mc 6,53-56

32 feira: 1Rs 8,22-23.27-30; Sl 83; Mc 7,1-13

42 feira: 1Rs 10,1-10; SI 36; Mc 7,14-23

52 fejra: 1Rs 11,4-13; SI 105; Mc 7,24-30

62 feira: 1Rs 11,29-32; 12,19; SI 80; Mc 7,31-37
Sabado: 1Rs 12,26-32; 13,33-34; S| 105; Mc 8,1-10
Domingo: Lv 13,1-2.44-46; S| 31; 1Cor 10,31-11,1; Mc
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