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QUARTA-FEIRA DE CINZAS

Deus nos rene

simples e despojado. Neste tempo é proibido ornar o Altar/
Presbitério com flores (cf. IGMR). O toque de instrumentos
musicais é permitido somente para sustentar o canto. Exceto
0 4° Domingo da Quaresma, as Solenidades e as festas que
acontecem nesse periodo. Preparar um local de destaque
onde serdo colocados a cruz e o cartaz da CF 2024. Estes
permanecerdo por todo o tempo quaresmal, inclusive os gestos
concretos sugeridos para cada domingo da Quaresma (ver
pdgina 4). Para dar inicio a Celebragéo, cantar de forma orante
e repetidas vezes o refrdo.

Ritos Iniciais

1. Chegada (siléncio, oragéio pessoal, refréo/ canto de
ambientagdo)

(Neste momento uma pessoa da equipe de liturgia acende as
velas do altar.)

(Pe. Ney Brasil Pereira)

Convertei-vos, voltai a mim, e eu voltarei a
vOs. Renunciai a vossos idolos. Convertei-vos e
vivereis! (3x)

(Terminado o refrdo, todos ficam em pé e inicia-se o canto
de entrada.)

2. Canto Inicial (Pe. José Weber)

Eis o tempo de conversao, eis o dia da salva¢ao:
ao Pai voltemos, juntos andemos, eis o tempo
de conversao.

1 - Os caminhos do Senhor sdo verdade, sdo
amor: dirigi os passos meus, em vés espero, 6
Senhor. Ele guia ao bom caminho quem errou
e quer voltar. Ele é bom, fiel e justo, Ele busca e
vem salvar.

2 - Viverei com o Senhor: Ele é o meu sustento,
eu confio, mesmo quando minha dor ndo mais
aguento. Tem valor aos olhos teus meu sofrer
e meu morrer, libertai o vosso servo, e fazei-o
reviver.

3 - A Palavra do Senhor é a luz do meu caminho;
ela é vida, é alegria, vou guarda-la com carinho.
Sua Lei, seu mandamento, é viver a caridade:
caminhemos, todos juntos, construindo a unidade.

3. Saudagdo

Presidente - Estamos iniciando o tempo da
Quaresma e da Campanha da Fraternidade que
tem como tema: Fraternidade e Amizade Social
e lema: “Vés sois todos irmaos e irmas (Mt 23,8).
A Campanha da Fraternidade deste ano traz
consigo “o convite a um amor que ultrapassa as
barreiras da geografia e do espaco” (Fratelli Tutti
n.1), nos interpela a comunhdo e solidariedade,
da aceitacdo do outro e da alegria do encontro
que vem da ressurrei¢do, com Jesus (...). Fagamos
o sinal de nossa fé. Em nome do Pai...

Presidente - O Deus que encaminha os nossos
coragbes para o amor e a constancia de Cristo
esteja convosco. Bendito seja Deus...

Presidente - O Tempo da Quaresma é um
momento oportuno para vivermos a conversao
exigida por Jesus: “arrependei-vos e crede no
Evangelho” (M 1,15). “A peniténcia deste Tempo
nao deve ser apenas interna e individual, mas
também externa e social. E sua pratica deve estar
atrelada a realidade e a condic¢des dos fiéis.

4. Entrada solene da Cruz

Enquanto se canta, uma pessoa com veste roxa entra
solenemente com a cruz citada acima e em frente ao Altar
apresenta-a para a assembleia, em seguida a coloca no lugar

em que foi previamente preparado.

(Pe. Zezinho)

1 - Feita de dois riscos é a minha cruz. Sem esses
dois riscos ndo se tem Jesus. Um é vertical, o
outro horizontal. O vertical eleva, o horizontal
abraca. Feita de dois riscos é a minha cruz. Sem
esses dois riscos ndo se tem Jesus.

2 - Feita de dois riscos € a minha fé. Sem esses
dois riscos religido ndo é. Um é vertical, o outro
horizontal. Um vai buscar na fonte, o outro é o
aqueduto. Feita de dois riscos é a minha fé. Sem
esses dois riscos religido nao é.




5. Coleta (Missal Romano)

Presidente - Oremos - (siléncio) - Senhor, concedei-
nos iniciar com o santo jejum este tempo de
conversdo para que, auxiliados pela peniténcia,
sejamos fortalecidos no combate contra o espirito
do mal. Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso
Filho, que é Deus, e convosco vive e reina, na
unidade do Espirito Santo, por todos os séculos
dos séculos. Amém.

Deus nos fala
As leituras e o Salmo Responsorial devem ser proclamados do
Leciondrio Semanal.

6. Leitura do Livro do Profeta Joel (2,
12-18)

7. Salmo Responsorial (50) (co da cr 2014)
Misericérdia, 6 Senhor, pois pecamos. (bis)

- Tende piedade, 6 meu Deus, misericérdial Na
imensidao de vosso amor, purificai-me! Lavai-me
todointeiro do pecado, e apagai completamente
a minha culpa!

- Eu reconhe¢o toda a minha iniquidade, o meu
pecado estd sempre a minha frente. Foi contra
vos, s6 contra vds, que eu pequei, pratiquei o que
€ mal aos vossos olhos!

- Criai em mim um corag¢do que seja puro, dai-
me de novo um espirito decidido. O Senhor, ndo
me afasteis de vossa face, nem retireis de mim o
vosso Santo Espirito!

- Dai-me de novo a alegria de ser salvo e
confirmai-me com espirito generoso! Abri meus
labios, 6 Senhor, para cantar, e minha boca
anunciara vosso louvor!

8. Leitura da Segunda Carta de Sdo Paulo
aos Corintios (5, 20-6, 2)

9. Canto de Aclamag@io (co da cr 2019 - Faixa 11)
Jesus Cristo, sois bendito, sois o0 Ungido de Deus
Pai!

1 - Oxald ouvisseis hoje a sua voz: ndo fecheis os
coragcbes como em Meribal

10. Proclamagéo do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Sao Mateus (6, 1-6.16-18)

11. Partilha da Palavra

12. Béncado e distribuicdio das Cinzas

Presidente - Caros irmdos e irmas, supliguemos a
Deus Pai que se digne abencoar com ariqueza da
sua graga estas cinzas que vamos colocar sobre as
nossas cabecas em sinal de peniténcia.

O Presidente motiva toda a assembleia para um momento
de siléncio. O Presidente com as mdos estendidas procede a

Presidente - O Deus, que vos deixais comover
pelos que se humilham e vos reconciliais com os
que reparam suas faltas, inclinai com bondade o
vosso ouvido as nossas suplicas. Derramai propicio
a graca da vossa béncdo ¥ sobre os fiéis que vio
receber estas cinzas, para que, prosseguindo
na observancia da Quaresma, merecam chegar
de coracado purificado a celebracdao do Mistério
Pascal do vosso Filho. Que vive e reina pelos
séculos dos séculos. Amém.

“Convertei-vos e crede no Evangelho” e orienta os fiéis a
responder: “Apagai, Senhor, o meu pecado”.

(Josenildo Nunes de Oliveira)

1 - Converter ao Evangelho, na Palavra acreditar,
caridade e peniténcia, quem as cinzas abracar.
N3o esquecas: Somos p6 e ao pd vamos voltar.
2-N3doasvestes, maso peitooSenhor mandarasgar.
“Jejuai, mudai de vida... Em sua face a chorar.”
Ndo esquecas: Somos pd e ao pd vamos voltar.
3 - Qudo bondoso é o nosso Deus, inclinado
a perdoar. Quem dos males se arrepende,
compaixao vai encontrar. Nao se esquegas: Somos
po e ao pdé vamos voltar.

4 - Chora e diz o sacerdote entre a porta e o altar:
“Pela vida do meu povo vao meus labios suplicar.”
Ndo esquegas: Somos po e ao pd vamos voltar.
5 - Convertei-vos, povo meu, do Senhor vamos
lembrar. Eis o tempo: Prometido as ovelhas vem
salvar. Ndo esquecas: Somos pé e ao pd vamos
voltar.

(D.R. - Folcmusica Religiosa)
1-Pecador,agoraétempodepesaredetemor:serve
a Deus, despreza o mundo, ja ndo sejas pecador!
2 - Neste tempo sacrossanto o pecado faz horror:
contemplando a cruz de Cristo, ja ndo sejas
pecador!

3 - Vais pecando, vais pecando, vais de horror
em mais horror: filho acorda dessa morte, ja nao
sejas pecador!

4 - Pecador arrependido, pobrezinho pecador,
vem, abraca-te contrito com teu Pai, teu Criador!
5 - Compaixdao, misericérdia vos pedimos,
Redentor: pela Virgem, Mae das dores, perdoai-
nos, Deus de amor!

Nossa resposta

13. Preces da Comunidade
Presidente - Cheios de confianca, elevemos a
Deus os pedidos da nossa comunidade.

- Deus misericordioso, acompanhai Vossa Igreja,
para que este tempo Quaresmal seja vivido
intensamente por todos os seus filhos e filhas e
assim possam celebrar dignamente a passagem
da vida de pecado para uma vida renovada em
Cristo Jesus. Nés vos pedimos.




- Deus misericordioso, concedei que a Campanha
da Fraternidade deste ano, ajude-nos a aprofundar
sobre o tema que a Igreja nos propde, por meio
dos Circulos Biblicos, das reflexdes e oracles,
para que encontremos caminhos a fim de superar
a indiferenca e a intolerancia que destroem a
familia e a sociedade. Nés vos pedimos.

- Deus misericordioso, protegei as nossas familias
contra todo mal que fere e mata a dignidade
familiar, para que possamos resgatar os valores
morais e cristdos, segundo o Vosso Projeto de
Amor. N&s vos pedimos.

- Deus misericordioso, aumentai a nossa fé, para
gue possamos ser fiéis na pratica do jejum, da
oracdo e da caridade. Nés vos pedimos.

Presidente - Rezemos a Oracao da Campanha da
Fraternidade 2024.

Deus Pai, vOs criastes todos os seres humanos
com a mesma dignidade. V&s os resgatastes pela
vida, morte e ressurreicao do vosso Filho, Jesus
Cristo, e os tornastes filhos e filhas, santificados
no Espirito. Ajudai-nos, nesta Quaresma, a
compreender o valor da amizade social e a
viver a beleza da fraternidade humana aberta
a todos, para além dos nossos gostos, afetos
e preferéncias, num caminho de verdadeira
peniténcia e convers3o. Inspirai-nos um renovado
compromisso batismal com a constru¢do de um
mundo novo, de didlogo, justica, igualdade e paz,
conforme a Boa-Nova do Evangelho. Ensinai-
nos a construir uma sociedade solidaria, sem
exclusao, indiferenca, violéncia e guerras. E que
Maria, vossa Serva e nossa Mae, nos eduque,
para fazermos vossa santa vontade. Amém!

14. Apresentagédio dos Dons

Durante o comentdrio, membros dos Circulos Biblicos entram
com os materiais que serdo utilizados para oragdo e reflexdo
no Tempo da Quaresma e o cartaz da CF 2024. Diante do Altar
apresenta-os para a assembleia. O Presidente convida a todos a

dizerem juntos o tema e o lema do Cartaz, e motiva para o refréo.

Presidente - “Vés sois todos irmdos e irmas”
(cf. Mt 23,8) é a presenca da Palavra de Deus,
iluminadora da realidade em que vivemos e
desafiadora da nossa conversdo. Se, de fato,
nos reconhecermos como somos, ou seja, como
irmaos e irmas de todos, certamente viveremos
entre nds a fraternidade e a amizade social.

(CF 2024)

“Vés sois todos irmaos e irmas” (cf. Mt 23,8) é
Palavra de Cristo, o Senhor; pois a fraternidade
humana deve ser conversao e valor. Seja este
um tempo propicio (cf. 2Cor 6,2) para abri-nos,
enfim, ao amor!

Coleta Fraterna

15. Canto das Oferendas

(Frei J. M. Cadenassi - Julio César Marques Ricarte)

1 - Sé bendito, Senhor, para sempre pelos frutos
das nossas jornadas! Repartidos na mesa do
Reino, anunciam a paz desejada!

Senhor da vida, tu és a nossa salvacao! Ao
prepararmos a tua mesa, em ti buscamos
ressurrei¢ao!

2 - Sé bendito, Senhor, para sempre pelas béncaos
gual chuva torrente! Tu fecundas o chdo desta
vida que abriga uma nova semente!

Sugestdo para a Celebragdo Eucaristica, onde houver: n2 473
do Hindrio.

Acdo de Gragas

16. Louvagdo

Presidente - Louvemos a Deus nosso Pai, por
todas as Igrejas e comunidades que se dedicam
com amor e fé na vivéncia quaresmal e se colocam
a servico na construcdo de uma sociedade justa
e soliddria. Cantemos.

(Reginaldo Veloso)

Bendito seja Deus, o Pai do Senhor Jesus Cristo.
Por Cristo nos brindou todas as béngaos do
Espirito. (bis)

1- Pois, juntamente com Cristo, antes de o mundo
criar, Deus ja nos tinha escolhido a fim de nos
consagrar. De amor oferta sem mancha; para
adogao destinou, seus filhos somos por Cristo,
de sua graca o louvor.

2 - Pois, sobre nds esta graca, conforme havia
tracado, Deus, nosso Pai, derramou pelo seu Filho
amado. Que com seu sangue consegue para nés
a libertacao. A remissao dos pecados, graca sem
comparagao!

3 - Sim, derramou sobre nds graca abundante
e saber, nos revelando o mistério, plano do
seu bem-querer. De conduzir a histdria a plena
realizacdo; Cristo encabeca o universo, terras e
céus se unirdo!

Deus nos faz irmdaos

Neste momento, em siléncio, os ministros trazem o Pdo
Consagrado, onde houver, para o altar, conforme o Doc. 108,
CNBB - Roteiro 2. Este ndo é momento de adoragdo!

17. Pai Nosso

Presidente - Irmdos e irmds, como sinal de
reconciliacdo e vinculo de unido fraterna, rezemos
a oracao que Jesus nos ensinou. Pai Nosso...

18. Momento da Paz

Presidente - Paz é fruto da justica que se revela
em servir a Deus na pessoa do irmado. Saudemos
guem este do nosso lado desejando a paz.




19. Canto de Comunhd@o (se houver)

(Série Povo de Deus)

Agora, o tempo se cumpriu, o Reino ja chegou.
Irmaos, convertam-se e creiam firmes no
Evangelho!

1 - Feliz aquele homem que ndo anda conforme
os conselhos dos perversos.

2 - Que ndo entra no caminho dos malvados nem
junto aos zombadores vai sentar-se.

3 - Mas encontra seu prazer na lei de Deus e a
medita, dia e noite, sem cessar.

4 - Eis que ele é semelhante a uma arvore que a
beira da torrente esta plantada.

5 - Ela sempre da seus frutos a seu tempo e jamais
as suas folhas vao murchar.

6 - Pois Deus vigia o caminho dos eleitos, mas a
estrada dos malvados leva a morte.

20. Depois da Comunhd&o (Missal Romano)
Presidente - Oremos - (siléncio) - Senhor, fazei
gue sejamos ajudados pelo sacramento que
acabamos de receber, para que 0 nosso jejum vos
seja agraddvel e nos sirva de remédio. Por Cristo,
nosso Senhor. Amém.

Deus nos envia
21. Breves Avisos

22. Gesto Concreto (ler para a assembleia)

- Durante o Tempo da Quaresma somos convidados
a cada domingo, além das ofertas ordinarias,
trazer produtos especificos que serao ofertados
no momento das Oferendas para compor as
cestas bdsicas de Pascoa que serdo oferecidas
aos mais necessitados. Para o préximo domingo,
trazer produtos de higiene pessoal e de limpeza.

23. Refletindo a Campanha da
Fraternidade Ecuménica 2024
(Ler para a assembleia)

Objetivo geral: DESPERTAR para o valor e a
beleza da fraternidade humana, promovendo e
fortalecendo os vinculos da amizade social, para
que, em Jesus Cristo, a paz seja realidade entre
todas as pessoas e povos.

24. Béngdo

Presidente - O Senhor esteja convosco. Ele esta
no meio de nos.

- O Deus, derramai benigno o espirito de
arrependimento sobre os vossos fiéis inclinados
diante de vds, para que meregcam alcancgar por
vossa misericordia os prémios prometidos aos
penitentes. Por Cristo, nosso Senhor. Amém.

- Abencgoe-vos Deus todo-poderoso: Pai e Filho e
Espirito Santo desca para sempre. Amém.

- “Convertei-vos e crede no Evangelho”. Ide em
paz e que o Senhor vos acompanhe. Gragas a
Deus.

25. Canto Final (cr2024)

1 - Conduzidos a este deserto, (cf. Mc 1, 13),
Deus nos chama a libertacdo (cf. Ex 3,8; 20,2),
da indiferenca e divisdo: “Onde estd tua irm3,
teuirmao?” (cf. Gn 4,9). “Eis a hora! O Reino esta
perto, cré na Palavra e na conversao. (Mc 1,15).
“V6s sois todos irmaos e irmas” (cf. Mt 23,8) é
Palavra de Cristo, o Senhor; pois a fraternidade
humana deve ser conversao e valor. Seja este
um tempo propicio (cf. 2Cor 6,2) para abri-nos,
enfim, ao amor!

Meditando a Palavra de Deus
Nossa Quaresma comeca hoje fazendo ecoar
novamente em nossos ouvidos estas inquietantes
palavras do profeta Joel: “rasgai vossos coragdes e
nado vossas vestes!”. O jejum proposto pelo profeta
nao se reduz a deixar de consumir determinados
alimentos, ao mesmo tempo que se gasta até
mais com outros produtos, as vezes muito mais
caros, como se vé hoje em dia. O jejum que ele
exige, em nome de Deus, pede uma conversao
profunda, para uma volta do povo a Deus. O jejum
€ um convite a vivermos toda essa Quaresma em
atitude permanente de conversao. Nosso jejum
orienta para a solidariedade com os mais pobres.
Para exemplificar isso Jesus tomou trés praticas
consideradas bem préprias de pessoas religiosas:
o jejum, a esmola e a oracdo. Sdo gestos que
marcam a nossa experiéncia de Deus, mas podem
ser pura exterioridade, sem nenhuma ligacao
com 0 nosso coracdo. Quando jejuo ninguém
precisa ficar sabendo, a ndo ser o proprio Deus
gue vé com que intencdo estamos fazendo isso.
A esmola, porém, exige que eu me encontre com
o irmdo necessitado. Nossa conversao significa,
portanto, abrir os olhos da consciéncia para as
diversas situacoOes de privacdo pelas quais passam
muitos de nossos irmaos como nos propde a
Campanha da Fraternidade deste ano. O jejum
guaresmal deve nos ajudar a “sentir na propria
carne” um pouco do sofrimento por que passam
esses irmaos e assim sermos mais solidarios na
construcdo de um mundo melhor, onde ndo haja
injustica, marginalizacdo, abandono, miséria, nem
fome. Tudo isso sdo marcas de desprezo pelo ser
humano que impera em muitos corag¢des. Jejum
sem solidariedade ndo passa de um simples
ritualismo sem sentido. O tempo de conversao é
agora! Devemos aproveitar a ocasido que Deus
estd nos oferecendo, pois Ele mesmo vem em
nosso auxilio para nos tornar aptos a fazer o bem,
aquilo que é necessario e assim cumprir a sua
vontade, realizar o seu projeto.

(D.R)
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