
Preparar o espaço celebrativo conforme o tempo litúrgico, 
demonstrando o zelo e a alegria de celebrar a Palavra de Deus 
e a recordação da vida, lembrando os fatos da semana que 
passou. Cantar de forma orante, suave e repetidas vezes o 
refrão abaixo. 

1. Chegada (silêncio, oração pessoal, refrão/ canto de 
ambientação)

(Neste momento uma pessoa da equipe de Liturgia acende as 
velas do Altar.)

(Pe. Paulo Bosi Dal’Bó)
Coragem, levanta-te Jesus te chama à Palavra 
escutar. Coragem, levanta-te, Jesus te envia ao 
mundo anunciar.

Procissão de entrada como de costume.

2. Canto Inicial (Ir. Maria da Conceição Villac) 
Com a Igreja subiremos ao altar do Senhor. 
1 - Toda a Igreja aqui está para o encontro com 
Deus. Ele mesmo o marcou para nós, filhos seus. 
2 - Entre nós e o Pai Santo está Jesus, nosso irmão: 
mediador, sacerdote, nosso ponto de união. 
3 - Rezaremos com Cristo o perfeito louvor e 
seremos pro Pai uma imagem de amor. 
4 - Céus e terra estarão na oblação de Jesus. Quer 
unir num rebanho os remidos da cruz.

3. Saudação
Presidente - Irmãos e irmãs em Cristo, sejam 
todos bem-vindos para juntos celebrarmos o 
Mistério Pascal de nossa fé. Hoje, a Palavra de 
Deus, nos encoraja a não ter medo diante dos 
desafios encontrados através  da  missão que 
nos fora confiada por Jesus. Ele suscita nos seus 
seguidores firmeza de fé e coragem diante das 
tribulações. Confiantes no amor do Deus Uno e 
Trino,  iniciemos nossa celebração com o sinal de 
nossa fé. Em nome do Pai...
Presidente - A graça de nosso Senhor Jesus Cristo, 
o amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo 
estejam convosco. Bendito seja Deus…
Presidente - Como Igreja que caminha sob a 
orientação da Palavra de Deus somos chamados 
a não ter medo e levar adiante os ensinamentos 
de Jesus em nossas comunidades. Hoje trazemos 
presente todas as pessoas que estão participaram 
do encontro Diocesano das Comunidades 
Eclesiais de Base e a missa de peregrinação no 
evento sobre as Águas e a Terras, em Regência, 
Linhares - ES. Vamos trazer presente também 
outros fatos e acontecimentos da semana que 
passou, para bem celebrarmos nossa fé e nossa 
vida (recordação da vida). 

4. Deus nos Perdoa
Presidente - Confiantes na misericórdia do Pai 
peçamos perdão pelas vezes que por medo e 
comodismo   deixamos de anunciar as verdades 
da fé cristã e denunciar as injustiças que fere a 
dignidade humana (silêncio).  Rezemos.
Presidente - Tende compaixão de nós, Senhor.
Todos - Porque somos pecadores.
Presidente - Manifestai, Senhor, a vossa 
misericórdia.
Todos - E dai-nos a vossa salvação.
Presidente - Deus de amor e bondade, tenha 
compaixão de nós, perdoe os nossos pecados e 
nos conduza à vida eterna. Amém.
- Senhor, tende piedade de nós! Senhor...
- Cristo, tende piedade de nós! Cristo...
- Senhor, tende piedade de nós! Senhor...

01

Deus nos reúne

Ano A - XXXVI - Nº 2194 - 12º Domingo do Tempo Comum - cor verde - 21/06/2026

Ritos Iniciais

 



02

9. Leitura da Carta de São Paulo aos 
Romanos (5, 12-15)

10. Canto de Aclamação (CD Liturgia VI)
Aleluia, aleluia, aleluia! (bis)
1 - O Espírito Santo, a Verdade, de mim irá 
testemunhar, e vós minhas testemunhas sereis 
em todo lugar.

11. Proclamação do Evangelho de Jesus 
Cristo segundo São Mateus (10, 26-33)

12. Partilha da Palavra

13. Profissão de Fé
Presidente - Iluminados pela Palavra de Deus, 
professemos nossa fé. Creio em Deus Pai...

14. Preces da Comunidade
Presidente - Ao Pai sempre pronto a atender 
vossos filhos e filhas, elevemos nossos pedidos, 
rezando: Atendei-nos, ó Senhor, pelo vosso 
imenso amor!
- Iluminai, Senhor, a Vossa Igreja, seus pastores 
e dignos ministros, para que o medo não os 
impeçam de proclamar com alegria a verdade do 
Evangelho. Nós vos pedimos. 
- Reacendei, Senhor, nos corações dos nossos 
governantes a coragem de se libertarem do mal 
e do medo que os impedem de lutar por uma 
nação onde todos possam ter o necessário para 
sobreviverem. Nós vos pedimos.
- Encorajai, Senhor, todos os discípulos e 
missionários que doam suas vidas por um mundo 
melhor, aqui e além fronteiras, no serviço da 
Igreja e da Sociedade, para que não se deixem 
abater diante das perseguições. Nós vos pedimos.
- Despertai, Senhor, as lideranças de nossas 
comunidades, para que atuem com coragem 
e alegria ao exercerem os serviços, pastorais e 
ministérios que lhes foram confiados. Nós vos 
pedimos.
- Acompanhai, Senhor, os fiéis que estão 
participando do encerramento do encontro 
Diocesano das Comunidades Eclesiais de Base 
- CEBs, e da Missa de peregrinação do evento 
sobre as Águas e a Terra, em Regência, Linhares 
para que o clamor do povo unido possa dar frutos 
de amor, respeito e compromisso em nossas 
comunidades e com a natureza por Vós criada. 
Nós vos pedimos.
Presidente - Acolhei, Pai Santo, os pedidos que 
vossos filhos e filhas vos apresentam. Por Cristo, 
nosso Senhor. Amém.

15. Apresentação dos Dons (ainda em pé)
Presidente - O Evangelho de hoje, nos liberta 
do medo que nos paralisa nos impulsiona a 

5. Hino do Glória
Presidente - Glorifiquemos ao Deus Criador, que 
nos anima a caminhar com coragem na estrada 
de Jesus,   cantando o Hino da Glória. 
(Missal Romano - Frei Luiz Turra) 
Glória a Deus nas alturas e paz na terra aos 
homens por Ele amados. Senhor Deus, Rei dos 
Céus, Deus Pai todo-poderoso: nós vos louvamos, 
nós vos bendizemos, nós vos adoramos, nós 
vos glorificamos, nós vos damos graças por 
vossa imensa glória. Senhor Jesus Cristo, Filho 
Unigênito, Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho 
de Deus Pai. Vós que tirais o pecado do mundo, 
tende piedade de nós! Vós que tirais o pecado do 
mundo, acolhei a nossa súplica. Vós que estais 
à direita do Pai, tende piedade de nós! Só vós 
sois o Santo, só vós o Senhor, só vós o Altíssimo, 
Jesus Cristo, com o Espírito Santo na glória de 
Deus Pai. Amém!

6. Coleta (Missal Romano)
Presidente - Oremos - (silêncio) - Concedei-nos, 
Senhor, a graça de sempre temer e amar vosso 
santo nome, pois nunca cessais de conduzir os 
que firmais solidamente no vosso amor. Por 
Cristo, vosso Filho, que é Deus, e convosco vive 
e reina, na unidade do Espírito Santo, por todos 
os séculos dos séculos. Amém.

(Ir. Agostinha Vieira de Melo)
Desça como a chuva a tua Palavra, que se espalhe 
como orvalho, como chuvisco na relva, como 
aguaceiro na grama. Amém!

7. Leitura do Livro do Profeta Jeremias 
(20, 10-13)

8. Salmo Responsorial (68) (CD Liturgia VI)
Atendei-me, ó Senhor, pelo vosso imenso amor! 
(bis)
- Por vossa causa é que sofri tantos insultos, 
e o meu rosto se cobriu de confusão; eu me 
tornei como um estranho a meus irmãos, como 
estrangeiro para os filhos de minha mãe. Pois 
meu zelo e meu amor por vossa casa me devoram 
como um fogo abrasador.
- Por isso elevo para vós minha oração, neste 
tempo favorável, Senhor Deus! Respondei-me 
pelo vosso imenso amor, pela vossa salvação 
que nunca falha! Senhor, ouvi-me, pois suave 
é vossa graça, ponde os olhos sobre mim com 
grande amor!
- Humildes, vede isto e alegrai-vos: o vosso 
coração reviverá, se procurardes o Senhor 
continuamente! Pois nosso Deus atende à prece 
dos seus pobres, e não despreza o clamor de seus 
cativos. Que céus e terra glorifiquem o Senhor 
com o mar e todo ser que neles vive!

Deus nos fala

Nossa resposta
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prosseguir no testemunho fiel anunciando  a 
verdade libertadora e denunciando os erros que  
nos afastam da graça de Deus. Apresentemos 
ao Altar do Senhor, a nossa vida de comunidade 
que por meio das equipes de serviços, pastorais, 
movimentos e ministérios, buscamos cumprir 
fielmente a missão a qual fomos chamados e 
enviados. A cada oferecimento, digamos. “Não 
tenhais medo”. 
Presidente - Conselho comunitário...
- Ministros da Palavra e da Eucaristia...
- Leitores, cantores e tocadores...
- Acólitos e Coroinhas...
- Catequistas e catequisandos...
- Pastoral do dízimo e dizimistas...
- Pastoral da criança, da misericórdia e da 
juventude...
- Homens e mulheres do terço...
- Assembleia aqui reunida...
Todos - “Não tenhais medo daqueles que matam 
o corpo, mas não podem matar a alma”. 

16. Canto das Oferendas 
Esse canto é próprio para a Celebração da Palavra e Eucarística. 
Na Celebração da Palavra omite-se a 3ªestrofe. 

(João Bento de Souza)
1 - Nossa vida de comunidade Senhor, nós 
queremos com fé ofertar. Alegrias, fracassos, 
vitórias são frutos da vida para o teu altar. 
Aceita estas nossas ofertas que fazemos com 
todo fervor. (bis) 
2 - Ofertamos o duro trabalho, o nosso esforço 
da vida mudar. Convivência de um povo fraterno, 
que luta unido para se libertar. 
3 - Nós trazemos ofertas de vida, de luta sem 
paga em favor do irmão. Com amor vamos tudo 
entregar ao Senhor, na oferta do vinho e do pão.

17. Louvação 
Presidente - Louvemos ao Senhor nosso Deus, 
que incentiva, cuida e promete a recompensa 
a todos que lhes forem fiéis no seguimento do 
Vosso Filho Jesus.
(Zé Vicente) 
1 - De todos os cantos viemos, para louvar o Senhor. 
Pai de eterna bondade, Deus vivo e libertador, 
todo o povo reunido, num canto novo louvor. 
Glorificado seja, bendito seja Jesus Redentor.
2 - Do passado nós trazemos toda lembrança de 
quem, deu sua vida e seu sangue, como Jesus 
fez também. Do presente, todo esforço por um 
futuro sem dor. 
3 - Bendito o Deus da esperança, que anima a 
gente a andar. Bendito o Cristo da vida, que ensina 
a gente a amar. Bendito o Espírito Santo, que faz 
o povo criador.

Neste momento, em silêncio, os ministros trazem a Âmbula 
com Santíssimo Sacramento (Pão Consagrado), onde houver, 
para o Altar, conforme o Doc. 108, p. 83 - CNBB - Roteiro 2. 
Este não é momento de Adoração!

18. Pai Nosso
Presidente - Como filhos e filhas do mesmo Pai e 
obedientes aos ensinamentos de Jesus, rezemos 
confiantes a oração que Ele nos ensinou: Pai Nosso...

19. Momento da Paz
Presidente - Chamados e enviados a sermos 
portadores da unidade e da paz, rezemos, em 
silêncio.

20. Canto de Comunhão (se houver) 
(Ir. Míria T. Kolling) 
1 - Quando te domina o cansaço e já não puderes 
dar um passo, quando o bem ao mal ceder, e tua 
vida não quiser ver um novo amanhecer.
Levanta-te e come (bis) que o caminho é 
longo, caminho longo! Eu sou teu alimento, ó 
caminheiro! Eu sou o pão da vida verdadeiro! 
Te faço caminhar, vale e monte atravessar pela 
Eucaristia, Eucaristia! 
2 - Quando te perderes no deserto e a morte 
então sentires perto, sem mais força pra subir 
sem coragem pra assumir, o que Deus de ti pedir. 
3 - E quando a dor, o medo, a incerteza, tentam 
apagar tua chama acesa, e tirar do coração a 
alegria e a paixão de lutar não ser em vão. 
4 - Quando não achares o caminho triste e 
abatido, vais sozinho o olhar sem brilho e luz sob 
o peso da tua cruz que a lugar nenhum conduz. 
5 - Quando a voz do anjo não ouvires e o coração 
de Deus sentires, te acordando para o amor, 
renovando o teu vigor, água e pão, o bem maior.

21. Depois da Comunhão 
Presidente - Oremos - (silêncio) - Ó Deus, renovados 
pela vossa Palavra (e pela Comunhão) em vosso 
Filho Jesus, nós vos pedimos que em nossa vida 
o amor sempre vença o medo e a vingança, e 
que um dia alcancemos o que hoje celebramos: a 
eterna salvação. Por Cristo, nosso Senhor. Amém.

22. Breves Avisos

23. Gesto concreto (ler para a assembleia)
“Quem testemunha Jesus diante dos homens será 
testemunhado por Ele diante de Deus”.
O Senhor nos convida a não ter medo de assumir 
nossa missão. Vamos levar o folheto para casa e 
aqueles que quiserem se colocar à disposição de 
alguma equipe ou pastoral, conforme citados na 
apresentação dos dons, procurem os membros 
do conselho da comunidade e se manifestem. 

Deus nos faz irmãos

Coleta Fraterna

Ação de Graças

Deus nos envia
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eu digo a vocês na escuridão, repitam à luz do dia, 
e o que vocês escutam em segredo, proclamem 
sobre os telhados”. É o anúncio que deve ser 
feito. Como vimos na primeira leitura, o profeta 
é aquele que denuncia e anuncia. Jesus pede, de 
seus discípulos e missionários, atitudes proféticas 
de anúncio e de denúncia. Ele mostra quanto 
Deus o ama, quanto eles são importantes para 
Deus. Se até os pardais são valorizados, quanto 
mais os seres humanos? Deus nos conhece, 
nos ama e, sobretudo, nos protege. Com essa 
certeza, levamos adiante a missão, mesmo que 
haja dificuldades, obstáculos e situações que 
surjam para impedir os trabalhos em prol do 
Reino de Deus. A confiança no amor de Deus é 
que nos fortalece. Ele quer o nosso testemunho. 
Quem testemunha Jesus diante dos homens será 
testemunhado por Ele diante de Deus. O grande 
amor de Deus por nós está explícito na segunda 
leitura, quando Paulo recorda à comunidade 
de Corinto que Cristo veio ao mundo para tirar 
o pecado dele. Com sua morte, ele dominou o 
poder da morte. Se a morte foi vencida na cruz, 
não há porque temer as ameaças humanas da 
morte. Deus fez isso por nós não pelos nossos 
merecimentos, mas pelo seu amor e pela sua 
graça. Agraciados por Deus com tamanho gesto 
de amor, só nos resta amar o próximo e lutar pela 
vida. É o que pede a liturgia deste domingo.

(Pe. José Carlos Pereira - Liturgia da Palavra II - Paulus)

Leituras da Semana
2ª feira: 2Rs 17,5-8.13-15a.18 / Sl 59 / Mt 7,1-5
3ª feira: 2Rs 19,9b-11.14-21-35a.36 / Sl 47 / Mt 7,6.12-14
4.ª feira: Is 49,1-6 / Sl 138 / At 12,22-26 / Lc 1,57-66.80
5ª feira: 2Rs 24,8-17 / Sl 78 / Mt 7,21-29
6ª feira: 2Rs 25,1-12 / Sl 136 / Mt 8,1-4
Sábado: Lm 2,2.10-14.18-19 / Sl 73 / Mt 8,5-17
Domingo: At 12,1-11 / Sl 33 / 2Tm 4,6-8.17-18 /             
Mt 16,13-19

24. Bênção
Presidente - O Deus da vida, que se revela na 
pessoa de Jesus, nos encha do seu Espírito e nos 
renove na alegria e no amor. Amém.
- Abençoe-vos o Deus Todo-Poderoso: Pai e Filho 
e Espírito Santo. Amém. 
- “Não tenhais medo...”. Ide e anunciai o Evangelho 
e que o Senhor vos acompanhe. Graças a Deus.
 
25. Canto Final 
(Frei Luiz Turra) 
1 - Todos membros vivos do corpo do Senhor 
vamos anunciar seu Reino de amor.
Amor não tem fronteiras a vida é uma missão. 
Amor é para todos Deus quer um mundo irmão. 
2 - Onde nós estamos o Cristo deve estar. Somos 
a sua voz que fala em seu lugar. 
3 - Tudo o que fizermos em nome do Senhor 
vamos realizar alegres, sem temor.

Meditando a Palavra de Deus
A Liturgia da Palavra deste décimo segundo 
domingo do Tempo Comum é marcada pelo 
encorajamento diante das perseguições. Todo 
aquele que assume verdadeiramente a missão de 
Cristo passa por incompreensões, perseguições 
e alguns até são mortos por causa disso. Diante 
dessa realidade, é comum que se sinta medo. O 
medo, na dose certa, não é de todo prejudicial 
porque ele baliza as situações, indicando os 
perigos. Porém, quando o medo paralisa, impede 
as ações ou nos faz desistir da missão, passa a ser 
algo prejudicial. Assim sendo, a recomendação 
da liturgia de hoje é: “não tenham medo”. Quem 
confia em Deus, quem tem fé, embora ameaçado, 
não sente medo. Sabe que Deus está do seu 
lado e irá defendê-lo e protegê-lo, ampará-lo 
nos momentos difíceis. É o que encontramos 
na primeira leitura do livro do profeta Jeremias. 
É isso que pede também o Evangelho de 
hoje: “não tenham medo deles”, diz Jesus no 
início do Evangelho de hoje. Deles quem? Dos 
perseguidores, dos malvados, dos que exploram 
os outros, dos que praticam injustiça, dos que 
não querem ver o Reino acontecer. Jesus exorta 
os seus discípulos a não ter medo porque Deus é 
maior que todas as maldades humanas. Pode-se 
enganar e esconder atitudes e situações dos olhos 
humanos e da justiça terrena, mas de Deus nada 
se pode esconder. “Não há nada de escondido 
que não venha a ser revelado, e não existe nada 
de oculto que não venha a ser conhecido”, afirma 
Jesus nesse discurso de encorajamento dos seus 
discípulos. A missão dos discípulos é anunciar a 
esperança a todos, mas principalmente àqueles 
que vivem situações difíceis, de abandono, 
exploração e morte. Ali são campos desafiadores 
da missão e os ensinamentos de Jesus devem ser 
repetidos de modo que todos ouçam, vejam e 
vivam. Nisto consiste a expressão de Jesus: “O que 


